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ارائــه خدمــات توانبخشــی و حمایتــی بــه افــراد دارای معلولیــت و پیگیــری رونــد اجــرای قوانیــن مرتبــط بــا 

گی هــای جمعیت شــناختی ایــن افــراد، اعــم از درصــد بــروز  آنــان در ســازمان بهزیســتی منــوط بــه شــناخت ویژ

كشــور، نــوع و میــزان آســیب  كندگــی جمعیــت آنــان در مناطــق مختلــف  و شــیوع انــواع معلولیت هــا، شــكل پرا

دیدگــی، ســطح عملكــرد و محدودیت هــای افــراد معلــول و میــزان برخــورداری آنهــا از امكانــات معیشــتی، 

ــان می باشــئد.  ســطح تحصیــات و مشــاركت اجتماعــی آن

ــا معلــولان هــم صراحتــاً بــر وظیفــه دولت هــا درزمینــه اخــذ آمــار و اطاعــات  در قوانیــن حمایتــی مرتبــط ب

كیــد شــده اســت. مضافــاً اینكــه ســازمان  پیرامــون شــاخص های جمعیــت شــناختی افــراد دارای معلولیــت تا

كشــورهای مختلــف  بــر ضــرورت تدویــن بانك هــای اطاعاتــی معلــولان در  بهداشــت جهانــی نیــز همــواره 

كشــور نیــز بــا درك ایــن ضــرورت، اخــذ اطاعــات از اســتان های سراســر  كیــد مــی ورزد. ســازمان بهزیســتی  تا

گروه هــای مختلــف معلــولان را  كشــور، تحلیــل و دســته بندی آنهــا و تدویــن بانك هــای اطاعاتــی مرتبــط بــا 

كتــاب تحلیلــی بــر بانــک اطلاعاتــی افــراد دارای آســیب نخاعی  بــر اســاس  كار قــرار داده اســت. تهیــه  در دســتور 

گرفتــه، تاشــی اســت  كــه توســط دفتــر توانمندســازی معلولیــن ایــن ســازمان صــورت  بانــك اطاعاتــی مربوطــه 

كــه امیــدوارم بــه عنــوان یــك منبــع علمــی روشــنگر، مبنــای ارائــه خدمــات بــه ایــن افــراد قــرار  در همیــن راســتا 

گیــرد. 

درحــال حاضــر دایــره خدمت رســانی بــه افــراد دارای آســیب نخاعــی، طیــف وســیعی از اقدامــات از جملــه 

كلینیــك  كــز روزانــه توانبخشــی،  كــه در مرا ارائــه خدمــات توانبخشــی، توانپزشــكی و مراقبتــی را شــامل می گــردد 

كــز شــبانه روزی و توســط تیم هــای مراقبــت در منــزل ارائــه می شــود لیكــن جمعیــت روز  هــای تخصصــی، مرا

ــا  ــه ب ك ــارداری و علــل محیطــی ایجــاب می كنــد  ــه دلیــل عوامــل ژنتیكــی، مســائل دوران ب ــراد ب افــزون ایــن اف

بــروز رســانی آمــار و اطاعــات مربوطــه، نیازهــای واقعــی آنــان را مدنظــر قــرار داده و تمامــی تــاش خــود را جهــت 

ــت  ــك حرك ــوان ی ــه عن ــر ب ــر حاض ــن اث ــدوارم تدوی ــذا امی ــم. ل گیری كار  ــه  ــزان ب ــن عزی ــه ای ــر ب ــانی موث خدمت رس

گیــرد تــا درنتیجــه  كار قــرار  گروه هــای دارای معلولیــت مبنــای  علمــی جهــت تهیــه آثــار مشــابه درخصــوص ســایر 

گــردد.  تقویــت ایــن رویكــرد، احیــا حقــوق معلــولان در مســیر همدلــی و تــاش مضاعــف امكان پذیــر 

معاون وزیر و رییس ݣݣݣݣسݡازمان ݣݣݣݣبهزیستـیݡݡ ݣݣݣݣكݡشـــور

سخن آغازین



كیفــی خدمــات توانبخشــی، رویكــردی نویــن نســبت بــه مســائل افــراد دارای معلولیت  كمــی و  ســطح بندی 

ــا درك واقعــی نســبت  ــا ب كــه دســت اندركاران ارائــه خدمــات را قــادر می ســازد ت محســوب می شــود؛ رویكــردی 

گروه هــای هــدف، اولویت هایــی را در فراینــد خدمــت  بــه ســطح عملكــرد، میــزان محدودیــت و نــوع نیازهــای 

كشــور مدنظــر قــرار دهنــد.  گســتره آن را متناســب بــا نیازهــای روز جامعــه معلــولان  رســانی مشــخص نماینــد و 

ــد  ــراد دارای آســیب نخاعــی از شــرایط خاصــی برخوردارن گروه هــای هــدف حــوزه توانبخشــی، اف در میــان 

آن  متعــدد  پیامدهــای  و  معلولیــت  ایــن  كامــل  شــناخت  مســتلزم  آنــان  بــرای  خدمــات  ســطح بندی  و 

ــی در فراینــد  ــب یــك نســخه واحــد، تاثیــر چندان ــه ایــن افــراد درقال كــه خدمت رســانی ب اســت. بدیهــی اســت 

كــه فــرد فــرد ایــن مبتایــان بــا توجــه بــه ســطح و دامنــه آســیب وارده،  توانمندســازی آنــان نخواهــد داشــت چرا

وضعیــت اقتصــادی و اجتماعــی و ظرفیت هــای روانشــناختی خویــش، دارای ســطوح متفاوتــی از توانمنــدی و 

كــه می توانــد تصویــر روشــنتری از وضعیــت ایــن دســته از معلــولان  محدودیــت خواهنــد بــود. بنابــر ایــن آنچــه 

كــه  ارائــه نمایــد، اطاعــات دســته بندی شــده درخصــوص ویژگی هــای جمعیت شــناختی آنــان اســت؛ اطاعاتــی 

كاملــی از ســطح معلولیــت و محدودیت هــای  درنهایــت مــا را قــادر می ســازد تــا بــا نگاهــی واقعبینانــه و درك نســبتا 

كیفیــت معیشــت و میــزان مشــاركت اجتماعــی و امكانــات مــورد نیــاز این افــراد، خدمــات مورد نظر  مترتــب بــر آن، 

را بــه آنــان ارائــه نماییــم.

تــاش دفتــر توانمندســازی معلولیــن در تدویــن بانــك اطاعاتــی ویــژه افــراد دارای آســیب نخاعی و چــاپ 

كتــاب »تحلیلــی بــر بانــک اطاعاتــی جامــع  افراد دارای آســیب نخاعی« در ســازمان بهزیســتی ، اقــدام ارزنده ای 

كــه بــه طــور حتــم بــه اولویت بنــدی صحیــح خدمــات توانبخشــی و حمایتــی و انطبــاق ایــن خدمــات بــا  اســت 

گــروه هــدف خواهــد انجامیــد. لــذا ضمــن تقدیــر از اقدامــات انجــام شــده، امیــدوارم نقــد منصفانــه ایــن  نیازهــای 

كشــور، نویدبخــش اقدامــات بعــدی حــوزه توانبخشــی در خدمت رســانی موثــر  كتــاب توســط همكارانــم در سراســر 

بــه ایــن عزیــزان و توانمندســازی هرچــه بیشــتر آنــان باشــد.
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كــه بســته بــه ســطح و دامنــه ی  آســیب نخاعــی از جملــه علــل بــروز معلولیــت هــای جســمی بــه شــمار مــی رود 

كاركــردی می گــردد و عملكــرد فیزیولوژیكــی، روانــی و  صدمــات وارده، باعــث ایجــاد طیــف وســیعی از اختــالات 

اجتماعــی فــرد دارای آســیب را بــا دشــواری مواجــه می ســازد. همیــن امــر موجــب می شــود تــا مراقبــت و توانبخشــی 

گیرد و در همین  كاماً تخصصی و بـــا نگاهی چندجانبه مـــورد توجه قـــرار  افـــراد دارای آسیب نخاعی بـــا رویـكـــردی 

راســتا جدیدتریــن دســتاوردهای حــوزه ی ســامت و درمــان بــرای توانمندســازی ایــن افــراد و خانــواده هــای آنان به 

گرفتــه شــود. كار 

كاركــردی، فرآینــد تشــخیص نــوع  كوشــش می كنــد بــا نگاهــی        دفتــر توانمندســازی معلــولان ضمــن آنكــه 

و تعیین شـــدت معلولیت ها را بـــر طـــبق موازین علمی دنبال نماید، بـــه همان میزان در تـــاش اســـت تـــا رونـــد  

گروه هــای دارای معلولیــت، اعــم از افــراد دارای آســیب نخاعی را براســاس نــوع و شــدت  خدمت رســانی بــه 

آســیب، ســطح محدودیــت و عملكــرد آنــان ســاماندهی نمایــد . بدیهــی اســت اصــاح ایــن رونــد مســتلزم درک 

كـشـــور می باشــد . در ایـــن  گی هــای جمعیــت شــناختی و تـوزیـــع واقـعـــی آنـــان در مناطــق مختلــف  كاملــی از ویژ

كمــک می كنــد  مـیـــان  شــاخص هایی ماننــد جنســیت، ســن، زمــان بــروز آســیب، ســطح و نــوع آســیب بــه مــا 

ــم. از  ــرار دهی ــی ق ــورد بررس ــری م ــا دقیقت ــی را ب ــیب نخاع ــراد دارای آس ــرد اف ــا و عملك ــطوح محدودیت ه ــا س ت

كمک هــای ارائــه شــده  ســوی دیگــر مطالعــه شــاخص هایی ماننــد ســطح تحصیــات، تأهــل، شــغل و میــزان 

گـسـتـــرش دایـــره خـدمـــات رفـاهـــی و اجتماعی و انطباق آن  به فرد مبتا و خـانـــواده وی، برنامه ریزی جـهـــت 

كـتـــاب      گـردیـــد تـــا انـتـشـــار  با نیازهای  خدمت گیرندگان را امـكـــان پـــذیر مـی ســـازد . درک ایـــن مـسـألـــه مـوجـــب 

گیــرد و آنچــه  كار ایــن دفتــر قــرار  » تحلیلــی بــر بانــک اطاعاتــی جامــع افــراد دارای آســیب نخاعــی « در دســتور 

كنــون دراختیــار داریــد حاصــل تاش هــای صادقانــه همــكاران مــا در ســطوح ســتادی و اســتانی می باشــد.  كــه ا

ــازی  ــای توانمندس ــعه برنامه ه ــبرد و توس ــه پیش ــا ب ــه تنه ــاب ن كت ــن  ج در ای ــدر ــای من ــق یافته ه ــه دقی مطالع

كمــک شــایانی خواهــد نمــود بلكــه بــه عنــوان یــک منبــع پژوهشــی بــرای انجــام مطالعــات ســبب  گــروه هــدف 

شناســی و بررســی متغیرهــای دخیــل در ایــن نــوع از معلولیــت می توانــد مــورد اســتفاد پژوهشــگران واقــع 

ــر تهیه كننــدگان  كارشناســان و محققــان مـــحترم مـوجـــب امتنــان خـاطـ گاهــی از نظــرات ســازنده  شــود. لــذا آ

كیفــی محتــوای آن  خواهــد بــود. ایـــن اثـــر و ارتـقـــاء 

گــروه آمــار  در پایــان برخــود لازم می دانــم از زحمــات بی دریــغ آقــای مهنــدس امیــر محرابــی و همكارانشــان در 

كــه در تدویــن بانــک جامــع آســیب نخاعــی مــا را یــاری رســاندند تشــكر و قدردانــی نمایــم، همچنیــن از  و فــن آوری 

تاش هــای پیگیــر همــكاران ارجمنــدم در دفتــر توانمندســازی معلــولان صمیمانــه تشــكر می نمایــم.
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13فصل اول:کݡلیات

مقدمه
كــه بــدون شــک پیامدهــای متعــدد روانــی، جســمانی،  گهانــی اســت  آســیب بــه نخــاع عارضــه ای جــدی و نا

كنتــرل  روانشــناختی، خانوادگــی و اجتماعــی را بــرای فــرد بــه دنبــال خواهــد داشــت. در نتیجــه ایــن آســیب ، 

كارهــای روزمــره  بــر روی بســیاری از عملكردهــای طبیعــی بــدن از بیــن رفتــه و فــرد بــرای انجــام بســیاری از 

كــه تمامــی جنبه هــای  نیازمنــد حمایــت دیگــران می شــود. از ایــن رو درمــان و بازتوانــی بــه موقــع و جامــع 

زیســتی، روانــی و اجتماعــی زندگــی فــرد را در نظــر داشــته باشــد، از اهمیــت بســزایی در بازگشــت وی بــه زندگــی 

عــادی برخــوردار اســت.

از ســوی دیگــر آســیب بــه نخــاع بــار مالــی و هزینه هــای ســنگینی را بــر فــرد، خانــواده و جامعــه تحمیــل 

كافــی نســبت بــه وضعیــت جســمانی  كــه البتــه بســیاری از ایــن هزینه هــا را می تــوان بــا شــناخت  می نمایــد 

و روانــی فــرد، ســطح و شــدت آســیب ومتعاقــب آن ارائــه خدمــات بهداشــتی درمانــی و توانبخشــی بــه  موقــع 

گاهــی لازم از نــوع آســیب و شــدت آن، مراقبت هــای  كــه بی شــک تحقــق ایــن امــر مســتلزم داشــتن آ كاهــش داد 

پزشــكی متناســب بــا آســیب، اقدامــات توانبخشــی به هنــگام و ارائــه آموزشــهای لازم بــه فــرد، خانــواده و حتــی 

ــه و... می باشــد. ــروز عــوارض مشــكات ثانوی جامعــه در خصــوص پیشــگیری از ب

بــه منظــور بررســی وضعیــت جمعیــت شــناختی، نیــاز ســنجی، اولویــت بنــدی و ارائــه خدمــات بهینــه بــه افراد 

دارای آســیب نخاعــی، ایجــاد یــک بانــک اطاعاتــی در ســه حیطــه فــردی - هویتــی، پزشــكی و اجتماعــی جهــت 

گرفــت: كاری دفتــر توانمندســازی معلولیــن ســازمان بهزیســتی قــرار  نیــل بــه برنامه هــای ذیــل در اولویــت 

1- حفظ و ارتقاء سطح سامت افراد دارای آسیب نخاعی و جلب رضایت ایشان

كاهش هزینه های پزشكی و درمانی  -2

گروه هدف با تكیه بر ظرفیت های جسمانی، روانی و اجتماعی آنها 3- توانمندسازی 

گروه هدف با افراد عادی جامعه  4- برابرسازی فرصتهای اجتماعی و اقتصادی و تلفیق 

كمک به اجرای قوانین مرتبط با افراد دارای معلولیت  -5

تعاریف و مفاهیم
آسیب نخاعی:

عملكــرد  در  دائمــی  یــا  موقــت  تغییــر  بــه  منجــر  كــه  نخاعــی  طنــاب  در  آســیب  ایجــاد  از  اســت  عبــارت 

گــردد. خــودكار  عصبــی  سیســتم  یــا  و  حســی  حركتــی  سیســتم های 

فرد دارای آسیب نخاعی: 

گردیــده،  كــه بــه دلیــل عوامــل تروماتیــک یــا غیــر تروماتیــک دچــار آســیبی در طنــاب نخاعــی  فــردی اســت 

گردیــده اســت. بــه طوریكــه عــوارض ناشــی از آن بــه صــورت پاراپلــژی یــا تتراپلــژی در وی ظاهــر 
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سطح و شدت آسیب نخاعی:

صدمــات طنــاب نخاعــی بــر حســب ســطح و شــدت آســیب متفــاوت می باشــند. همچنیــن این دو شــاخص 

كننــده ای در پیــش بینــی بهبــود عصبــی و پیامدهــای عملكــردی بیمــاران پــس از آســیب دارنــد.  نقــش تعییــن 

كامــل  كامــل تــا  گــروه، از آســیب نا بــر ایــن اســاس طبــق معیارهــای بین المللــی آســیب نخاعــی در طیفــی از پنــج 

ــی  ــود عصب ــت. بهب ــتر اس ــی بیش ــود عصب ــیل بهب ــد پتانس ــر باش كامل ت ــا   ــیب ن ــه آس ــر چ ــد. ه ــاوت می باش متف

معمــولا 6-3 مــاه پــس از آســیب بــه ســطح ثابتــی می رســد.

كــه عملكــرد حســی و حركتــی طبیعــی دارد. از  ســطح عصبــی آســیب، پاییــن تریــن ســگمان نخاعــی اســت 

ــد  ــز از نظــر حســی و حركتــی می توان ــدن و نی ــر حســب دو ســمت مختلــف ب ــه ایــن ســگمان طبیعــی، ب ك آنجــا 

گــردد )یعنــی حســی راســت،  متفــاوت باشــد، 4 ســگمان مختلــف بایــد در تعییــن ســطح ضایعــه عصبــی ذكــر 

حســی چــپ، حركتــی راســت و حركتــی چپ(.بدیهــی اســت هــر چــه ســطح آســیب بالاتــر باشــد طیــف مشــكات 

همــراه و محدودیتهــای متعاقــب آن بیشــتر خواهــد بــود. )دواتگــران و همــکاران، 1386(

کامل آسیب 

ــا حركتــی در زیــر ســطح ضایعــه وجــود نــدارد. كامــل)Complete lesion(،عملكــرد حســی ی در یــک آســیب 

كشــش های طولــی طنــاب  ــا قطــع عرضــی نخــاع ،صدمــات عروقــی شــدید،  كامــل بیشــتر در ارتبــاط ب آســیب 

ک  كامــل بــه دلیــل قطــع ارتبــاط نخــاع بــا مغــز،ادرا نخاعــی و یــا فشــارهای شــدید بــه نخــاع اســت.در ضایعــات 

گهــی جهــت برگشــت عملكــرد حســی-حركتی  كنتــرل حركتــی فــرد مختــل شــده و در ایــن مــوارد پیــش آ حســی و 

ضعیــف اســت.

کامل آسیب نا

ــا حركتــی در  كامــل)Incomplete lesions( درصــورت وجــود و حفــظ قســمتی از عملكــرد حســی ی آســیب نا

ــوان در  ــا حركتی، می ت زیــر ســطح آســیب مشــخص می شــود.در صــورت برگشــت ســریع عملكردهــای حســی ی

گهــی مطلوب تــری بــود. انتظــار پیش آ

محل آسیب نخاعی

-T1( ســینه ای ،)C8-C1(گردنــی بــر حســب محــل آســیب، صدمــات طنــاب نخاعــی بــه ســه بخــش عمــده 

كمــری )L5-L1 ( تقســیم بنــدی می گــردد. )دلاویرولــی ترجمــه حبیبــی، قمشــی، بهرامــی، 1390( T12( و 

بانک جامع آسیب نخاعی در سازمان بهزیستی:

كــه در  بانــک اطاعاتــی، مربــوط بــه افــراد دارای آســیب نخاعــی تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی می باشــد 

گردیــده اســت. آن اطاعــات شــخصی، پزشــكی، اجتماعــی افــراد مذكــور ثبــت 

قوانین و مستندات جمهوری اسلامی ایران در ارائه خدمات :

1- قانون جامع حمایت از حقوق معلولان

كنوانسیون بین المللی حقوق معلولین  -2

بــرای  وزیــران  اجرایــی آن مصــوب هیــات محتــرم  نامــه  آئیــن  و  اســامی  3- مصوبــه مجلــس شــورای 

نخاعــی ضایعــه  معلولیــن  بــه  پرســتاری  حــق  پرداخــت 
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شیوع و بروز آسیب نخاعی
گــزارش شــده اســت.در مقالــه ای  طبــق آمــار جهانــی، بــروز آســیب نخاعــی بیــن 20 تــا 40 در میلیــون،در دنیــا 

كــه توســط مركــز آمــار آســیب های نخاعــی بیرمنگهــام واقــع در ایالــت آلبامــا منتشــر شــده اســت تخمیــن زده شــده 

كــه در صحنــه تصــادف فــوت می كننــد،  میــزان وقــوع آســیب های نخاعــی در ایــالات متحــده، غیــر از افــرادی 

تقریبــاً 40 مــورد بــه ازای هــر میلیــون نفراســت و در هــر ســال، قریــب بــه 12000 مــورد ضایعــه نخاعــی جدیــد اتفــاق 

می افتــد.

كلــی در مــورد میــزان وقــوع آســیب های نخاعــی  اماباتوجــه بــه اینكــه از ســال 1970 بــه بعــد، هیــچ مطالعــه 

انجــام نشــده اســت، تغییــرات مربــوط بــه میــزان وقــوع طــی ســالهای اخیــر نامشــخص اســت. در ایــن مقالــه 

ــن  ــاس چندی ــر اس ــی، ب ــیبهای نخاع ــیوع آس ــزان ش ــوع و می ــزان وق ــه می ــوط ب ــای مرب ــت آماره ــده اس ــد ش قی

ــازان( ــاد جانب ــرآورد شــده اند.)برگرفتــه از ســایت بنی مطالعــه ب

»پایــگاه اطاعــات ملــی ضایعــات نخاعــی« از ســال 1973 تشــكیل شــده و اطاعــات مربــوط بــه مــوارد 

كــه در واقــع 13درصــد جامعــه نخاعــی ایــالات متحــده را تشــكیل می دهنــد، ثبــت  جدیدآســیب نخاعــی را، 

كــه ازنظرمالــی تحــت حمایــت  می كنــد. از شــروع تشــكیل ایــن پایــگاه 26 مركــز مراقبــت آســیبهای نخاعــی 

ایالتــی قــرار دارنــد، اطاعــات خــود را بــه ایــن پایــگاه اطاعاتــی ارائــه داده انــد. 

در ایــران بــروز آســیب نخاعــی 40 تــا 50 در میلیــون یعنــی بیــن 1400 تــا 2800 مــورد در ســال بــوده و شــیوع 

آن 630000 مــورد می باشــد )رئیســی واحــدی، 1391(. طبــق آمــار اعــام شــده ازســوی معاونــت بهداشــت و 

كــه از ایــن تعــداد 2000  كشــور وجــود دارد  درمــان بنیــاد شــهید در حــال حاضــر 80000 معلــول ضایعــه نخاعــی در 

كــه بــه دلایــل مختلــف از جملــه ســقوط از  نفــر جانبــازان جنــگ تحمیلــی و بقیــه را افــرادی تشــكیل می دهنــد 

گردیده انــد. كار و ورزش دچــار ایــن آســیب  بلنــدی، ســوانح اتومبیــل، حــوادث حیــن 

تــا ســال 1394اطاعــات مربــوط به17732فــرد دارای آســیب نخاعــی در بانــک جامــع آســیب نخاعــی 

كــه از اتبــاع غیــر ایرانــی بودنــد بقیــه دارای هویــت و  كــه غیــر از 45 نفــر  كشــور ثبــت شــده اند  ســازمان بهزیســتی 

ملیــت ایرانــی می باشــند. 

كشــور همچنــان در حــال ثبــت اطاعــات افــراد  كــه در حــال حاظــر اســتانهای مختلــف  لازم بــه ذكــر اســت 

كــه بیشــترین آمارثبــت شــده در بانــک  شناســایی شــده جدیــد و بــه روز رســانی اطاعــات موجــود هســتند 

ــت  ــوده اس ــر( ب ــام)112 نف ــتان ای ــه اس ــوط ب ــن آن مرب كمتری ــر( و  ــران )2297 نف ــتان ته ــه اس ــوط ب ــع، مرب جام

كندگــی جمعیــت در ایــن اســتانها، منطقــی بــه نظــر می رســد. 4 اســتان اصفهــان، فــارس،  كــه بــا توجــه بــه پرا

خراســان رضــوی و خوزســتان، بعــد از تهــران از نظــر ثبــت اطاعــات بــه ترتیــب در رتبه هــای بعــدی قــرار دارنــد.



لـــیݡ ݣݣݣبر ݣݣݣبانک ݣݣاطلاعاتیݡ ݣݣافراد  ݣݣݣݣدارای ݣݣآسیب ݣݣنخاعـیݡ ݣݣسازمان ݣݣݣبهزیستی ݣݣݣکݡشور ݔ تحلىݭݫ 18

نقشه 1   
توزیع تعداد افراد دارای آسیب 

نخاعی به تفکیک استان

نقشه 2   
توزیع درصد نسبت افراد دارای 
آسیب نخاعی به معلولین تحت 
پوشش به تفکیک استان
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  نمودار شماره 1
تعداد افراد دارای آسیب نخاعی، تحت پوشش سازمان بهزیستی به تفکیک استان

   
  نمودار شماره2

درصدافراد دارای آسیب نخاعی 
به تفکیک ملیت
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جنسیت
ــان و 16 نفــر از  ــه 12797 نفــر از مــردان و 4919 نفــر از زن ك آمــار ثبــت شــده در ایــن بانــک، نشــان می دهــد 

گــذرا بــر ایــن آمــار  افــراد دو جنســی دارای آســیب نخاعــی، تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی قــرار دارنــد. نگاهــی 

كــه تعــداد مــردان دارای آســیب نخاعــی بیــش از 2/5 برابــر تعــداد زنــان آســیب دیده اســت. كــی از آن اســت  حا

نخاعــی  آســیب های  آمــار  مركــز  گــزارش  بــا  بهزیســتی  ســازمان  اطاعــات  بانــک  از  آمــده  بدســت  آمــار 

ــال  ــات، از س ــی اطاع ــگاه مل ــن پای ــزارش ای گ ــق  ــی دارد.طب ــكا هماهنگ ــا آمری ــت آلبام ــع در ایال ــام واق بیرمنگه

ــر اســاس ســوابق موجــود  2000بــه بعــد مــردان،77/8 درصــد آســیب دیــدگان نخاعــی را تشــكیل می دهنــد. ب

گرایــش مختصــری بــه ســمت افزایــش داشــته اســت.  در پایــگاه مذكــور، میــزان آســیبهای نخاعــی نــزد مــردان، 

 

كــه تعــداد  بررســی اطاعــات افــراد دارای آســیب نخاعــی ناشــی از تصادفــات نیــز مویــد همیــن مطلــب اســت 

مــردان آســیب دیــده ناشــی از تصادفــات 3/9 برابــر تعــداد زنــان آســیب دیــده می باشــد.

سن
گــزارش مركــز آمــار آســیب های  كلــی آســیب های نخاعــی نــزد افــراد جــوان دیــده می شــوند. براســاس  بطــور 

و  بــوده  افرادهنــگام ضایعــه 28/7 ســال  تاســال 1979، متوســط ســن  از ســال 1973  بیرمنگهــام  نخاعــی 

آســیب ها بیشــتر بیــن ســنین 16 تــا 30 ســالگی اتفــاق افتــاده انــد. از اواســط دهــه 1970، میانگیــن ســنی مــردم 

ایــالات متحــده تقریبــاً 8 ســال افزایــش یافتــه اســت. همچنیــن متوســط ســن آ ســیب دیدگان نخاعــی نیــز از آن 

كنــون، متوســط ســن آســیب دیــدگان 39/5ســال  كنــون مرتــب افزایــش یافتــه اســت. از ســال 2005 تا موقــع تا

ــادل 4/7  ــته اند، مع كــه بالاتــر از 60 ســال داش ــده ای  ــراد ضایعــه دی ــد اف ــال 1980، درص ــل از س ــا قب ــت. ت اس

نمودار شماره3  
درصدافراد دارای آسیب نخاعی 
به تفکیک جنسیت

مرد%72

زن%28
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كــه در ســال 2000 مقــدار آن بــه 11/5 درصــد افزایــش یافتــه اســت. اعمــال تغییــرات در روشــهای ارجــاع  بــوده 

كــز الگــو، میــزان بقــای افــراد پیرتــر در صحنــه تصــادف و یــا  كــز مراقبــت آســیبهای نخاعــی، موقعیــت مرا بــه مرا

كــه بــا ســن ارتباطــی ندارنــد، از دلایــل احتمالــی درمــورد افزایــش ســن آســیب دیــدگان  میــزان وقــوع ضایعاتــی 

ــورد  ــل در م ــكات ذی ــازمان، ن ــی س ــیب نخاع ــع آس ــک جام ــده در بان ــت ش ــات ثب ــی اطاع ــا در بررس ــت. ام اس

كــه بــی شــباهت بــا آمــار فــوق نیســت: كندگــی ســنی ایــن افــراد قابــل تامــل اســت  پرا

1- اطاعات ثبت شده در بانک در محدوده سنی یک سال تا 85 سال است.

2- بیشــترین تعــداد افــراد دارای آســیب نخاعــی در محــدوده ســنی 46- 26 ســال )دهــه ســوم تاپنجــم 

ــت. ــر اس ــنی ،2172نف ــدوده س ــن مح ــی در ای ــیب نخاع ــراد دارای آس كل اف ــداد  ــد. تع ــرار دارن ــود ق ــی( خ زندگ

ــد  ــه دســت آمــده، در حــال حاظــر تعداد1972نفــر در محــدوده زیــر 18 ســال قراردارن 3-طبــق اطاعــات ب

)حــدود 11%(.جمعیــت افــراد زیــر 18 ســال و اطاعــات شــخصی مربــوط بــه آنهــا یكــی از مهمترین دســتاوردهای 

كــه بیشــترین و مهمتریــن مراحــل رشــد عضانــی اســكلتی در ایــن  بانــک جامــع آســیب نخاعــی اســت چــرا 

گــروه ســنی و آمــوزش و پیشــگیری  خ خواهــد داد. لــذا بــا انجــام مداخــات به هنــگام در ایــن  محــدوده ســنی ر

گام بســیار بزرگــی در توانمندســازی ایــن افــراد در زندگــی آینــده خانوادگــی و  از بــروز عــوارض جانبــی، می تــوان 

اجتماعــی ایشــان برداشــت.

 4- محدوده سنی 60-26سال 5922 نفر یعنی 33.4 درصد از كل آمار ثبت شده  را  به خود اختصاص می دهد.

كل افــراد ثبــت شــده را بــه خــود اختصــاص داده  5- محــدوده ســنی80- 60 ســال تعــداد بالــغ بــر 7000 نفــر از 

گاهــی از اطاعــات ایــن افــراد بــه منظــور برنامــه ریــزی  كــه بــا توجــه بــه مشــكات همــراه در دوران ســالمندی، آ

و پیــش بینــی اقدامــات پیشــگیرانه و درمانــی حائــز اهمیــت اســت.
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                                           فصل ݣݣݣݣسوم  

سݡلاݣݣمتیݡݡ، 
ݢو ݣݣݣݣناتوانی  مرگ ݣݣݣݣو ݣݣݣݣݣمیر ݢ
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 عوامل دخیل در سلامتی، مرگ و میر و ناتوانی
بافــت بومــی و تفاوتهــای فرهنگــی، اجتماعــی و اقتصــادی می توانــد تاثیــر بــه ســزایی در بــروز عــوارض و 

میــزان خطــرات احتمالــی حاصــل از یــک بیمــاری داشــته باشــد.

كننــده اســت امــا نمی توانــد تصویــر تمــام عیــاری از وضعیــت  كمــک  دسترســی بــه منابــع خارجــی هــر چنــد 

كشــور ارائــه نمایــد. در واقــع بــرای شــناخت دقیق مشــكات ایــن بیماران  خــاص افــراد دارای آســیب نخاعــی در 

كشــور نیازمنــد جمــع  و نقــاط ضعــف و قــوت سیســتم ارائــه دهنــده خدمــات بهداشــتی درمانــی و ســامت در 

كشــور می باشــیم. دسترســی بــه ایــن منابــع  آوری اطاعــات بومــی و دقیــق از وضعیــت بیمــاران آســیب نخاعــی 

كاســتی ها و برنامه ریــزی دقیــق  كمــک ارزنــده ای در نیازســنجی خدمــات بهداشــتی، شناســایی  می توانــد 

جهــت ارائــه خدمــات بــه بهتریــن شــیوه در مناســب ترین زمــان ممكــن بنمایــد.

ــرای  ــا ســایر ســازمانهای ارائــه دهنــده خدمــات مراقبتــی و بهداشــتی ب كشــورهمگام ب ســازمان بهزیســتی 

كیفیــت زندگــی  گام هــای موثــری بــرای ارتقــاء ســامتی و  افــراد دارای آســیب نخاعــی، همــواره تــاش نمــوده تــا 

و رفــع نیازهــای ضــروری ایــن افــراد بنمایــد.

در همیــن راســتا براســاس ســطح نیازمنــدی، خدمــات متعــددی در ســازمان بهزیســتی بــه طیف وســیعی از 

كــه از آن جملــه می تــوان بــه توزیــع رایــگان لــوازم مصرفــی بهداشــتی،  افــراد دارای آســیب نخاعــی ارائــه می شــود 

ــیب  ــراد دارای آس ــه اف ــه ب ــم هزین ك ــات  ــه خدم ــت ارائ ــی جه ــی توانبخش ــه آموزش ــز روزان ك ــه مرا ــه ب ــاء یاران اعط

نخاعــی در شــاخه های مختلــف توانبخشــی، پرداخــت بخشــی از هزینــه درمــان مــازاد بــر بیمــه پایــه در غالــب 

كمــک توانبخشــی از قبیــل ویلچــر، تشــک مــواج،  صنــدوق درمــان مكمــل معلولیــن، تهیــه و توزیــع وســایل 

ح هــای تخصصــی ویــژه، جهــت آمــوزش فــرد دارای آســیب  تشــكچه روی ویلچــر و...، تدویــن و اجــرای طر

كــز ارائــه دهنــده خدمــات بــه دنبــال آســیب  نخاعــی و خانــواده وی و شناســایی و ارجــاع بــه موقــع فــرد بــه مرا

كاهــش قابــل توجهــی از مشــكات پیــش روی خواهــد شــد. بخشــی از ایــن عــوارض  در طنــاب نخاعــی، موجــب 

در نتیجــه آســیب مســتقیم بــه عملكــرد حركتــی، حســی و اتونــوم اســت و بخشــی دیگــر ناشــی از عــوارض ثانویــه 

در ســایر ارگانهــا و بخش هــای بــدن بــه دنبــال تغییــرات عصبــی و فیزیكــی ایجــاد شــده، می باشــد.

كیفیــت زندگــی، می توانــد  تمامــی ایــن عــوارض بــا تاثیــر قابــل ماحظــه روی ســامتی، مشــاركت اجتماعــی و 

ــد.  ــاد نمای ــور ایج كش ــتی  ــتم بهداش ــش و سیس ــاع اطراف ــواده وی، اجتم ــرد، خان ــود ف ــرای خ ــی ب ــش بزرگ چال

از جملــه ایــن عــوارض می تــوان بــه درد، اسپاستیســیتی، هایپوتنشــن وضعیتــی، دیــس رفلكســی اتونــوم، 

اســتخوان  ادم،  وریــدی،  آمبولــی  ترومبــو  ریــوی،  عفونت هــای  ادراری،  عفونت هــای  فشــاری،  زخم هــای 

ــرد. ك ســازی نابجــا و.... اشــاره 

 وضعیت سلامتی و اطلاعات پزشکی 
افراد دارای آسیب نخاعی در بانک جامع

گاهــی  كیفــی فراینــد بازتوانــی و درمــان هــر چــه ســریعتر عــوارض و مشــكات ایجــاد شــده، آ بــه منظــور ارتقــاء 
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گاهــی از  كــه افــراد دارای آســیب نخاعــی بــا آن روبــرو هســتند و همچنیــن آ از شــایعترین مشــكات و عوارضــی 

گــروه، بســتر مناســبی را جهــت تدویــن و اجــراء اقدامــات  كاســتی های موجــود در خدمــات ارائــه شــده بــه ایــن 

پیشــگیرانه و درمــان و بازتوانــی بــه موقــع در رابطــه بــا عــوارض حاصلــه ایجــاد خواهــد نمــود. بــر همیــن اســاس 

در ثبــت اطاعــات افــراد در بانــک جامــع، آخریــن وضعیــت ســامتی و اطاعــات پزشــكی ایــن افــراد بــه دقــت 

مــورد مطالعــه قــرار می گیــرد. اطاعــات مربــوط بــه فــرد، در قالــب فرم هــای تكمیــل شــده پزشــكی پــس از معاینــه 

كارشناســان حــوزه  دقیــق توســط متخصــص مغــز و اعصــاب، جهــت ثبــت اطاعــات در بانــک جامــع در اختیــار 

كــه نمــودار بعــدی حــاوی اطاعــات مفیــدی در ایــن خصــوص  گرفتــه اســت  توانبخشــی ســازمان بهزیســتی قــرار 

می باشــد و می توانــد جهــت برنامــه ریزی هــای بهداشــتی و ســامتی ایــن افــراد موثــر باشــد.

سطح نورولوژیکی و شدت آسیب
كــه بــر اســاس   بعــد از ســال 2000 ، رایج تریــن دســته بنــدی افــراد نخاعــی ،بــه لحــاظ نــوع ضایعــه نورولوژیكــی 

گردیــده، عبــارت  گــزارش مركــز اطاعــات و آمارایالــت متحــده آمریــكا درخصــوص بیمــاران ترخیــص شــده اعــام 

كامــل ) 18/3  كامــل ) 23درصــد (، تتراپلــژی  اســت از :تتراپلــژی ناقــص ) 34/1 درصــد (، بعــد از آن پاراپلــژی 

كمتــر از یــک درصــد افــراد از نظــر نورولوژیكــی بهبــودی را بعــد  كامــل ) 18/5 درصــد ( اســت.  درصــد ( و پاراپلــژی 

گذشــت زمــان، درصــد بیمــاران مبتــا بــه تتراپلــژی ناقــص ، قــدری  از ترخیــص از بیمارســتان تجربــه می كننــد. بــا 

كامــل مختصــری  كامــل و تتراپلــژی  ــه آســیب پاراپلــژی  افزایــش یافتــه اســت.در حالیكــه تعــداد افــراد مبتــا ب

كــه از تعــداد 17732  كــی از آن اســت  كاهــش داشــته است.بررســی بانــک اطاعاتــی ضایعــه نخاعــی ســازمان حا

گردنــی، 5347  فــرد دارای آســیب نخاعــی ثبــت شــده در بانــک اطاعاتــی، 3838 نفــر دارای آســیب نخاعــی 

كمــری و خاجــی  نفــر دارای آســیب در ســطح ســینه ای و تعــداد 8547 نفــر دارای آســیب نخاعــی در ناحیــه 

اســت.

نمودار شماره 5  
درصد افراد دارای پرونده 
در بانک جامع به تفکیک 
شدت آسیب
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كه : برهمین اساس نشان داده شده است 

كمری خاجی گردنی   2- حدود 30 درصد سینه ای 3- حدود 48 درصد  1- حدود 22 درصد 

 علت شناسی
گــزارش شــده  بعدازســال 2005، عامــل 42.1 درصــد از مــوارد آســیبهای نخاعــی تصادفــات وســائط نقلیــه 

اســت. بعــد ازتصادفــات، متداولتریــن علــت ضایعــات نخاعــی ســقوط بــوده وبعــدازآن رفتارهــای تهاجمــی 

گلولــه( وســپس فعالیتهــای ورزشــی وتفریحــی قراردارنــد. میــزان  ونــزاع ) دردرجــه اول جراحــات ناشــی ازشــلیک 

ــه مقــدار آســیبهای ناشــی ازســقوط افزایــش یافتــه  كاهــش یافتــه، درحالی ك ــه مرورزمــان  آســیبهای ورزشــی ب

اســت. خشــونت تــا قبــل از ســال 1980 عامــل 13.3 درصــد ضایعــات نخاعــی بــوده و بیــن ســالهای 1990 تــا 

1999 درحــد 24.8 درصــد ولــی بعدازســال 2005 بــه 15.1 درصــد تقلیــل یافتــه اســت.) مرکــز آمــار آســیب های نخاعــی 

آمریــکا(

كــه تعــداد  كــی از آن اســت  بررســی اطاعــات افــراد دارای آســیب نخاعــی ثبــت شــده در بانــک ســازمان، حا

11986نفــر )یعنــی بیــش از دو ســوم افــراد( بــر اثــر عوامــل تروماتیــک مبتــا بــه آســیب نخاعــی شــده اند. بیشــترین 

مــوارد آســیب تروماتیــک مربــوط بــه آســیب های ناشــی از تصادفــات )7678 نفــر( می باشــد و پــس از آن عامــل 

دوم بــا تعــداد 3150 نفــر مربــوط بــه ســقوط از بلنــدی اســت و آســیب ناشــی از ســقوط جســم ســنگین بــا تعــداد 

731 نفــر در رده ســوم قــرار دارد. عواملــی چــون درگیــری و نــزاع )347 نفــر( و ورزش )80نفــر( در رده هــای بعــدی 

قــرار دارنــد .

وضعیــت و شــرایط بومــی و فرهنگــی ایــران می توانــد از دلایــل تفــاوت رده هــای بعــد از تصــادف در ایجــاد 

كشــور مــا بــا جمعیــت ضایعــه نخاعــی آمریــكا باشــد. آســیب نخاعــی 

  نمودار شماره 6 
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ــه نــوع آســیب ایجــاد شــده در تصادفــات بیانگــر ایــن  بررســی اطاعــات موجــود در بانــک جامــع مربــوط ب

كمــری و خاجــی)37/81 درصــد( بــوده و  كــه بیشــترین آســیب حاصلــه، مربــوط بــه آســیب های  مطلــب اســت 

آســیب نخاعــی ســینه ای بــا اختافــی ناچیــز )35/44 درصــد(، در رده بعــدی قــرار می گیــرد.

گرفتــه اســت  امــا در اطاعــات بانــک جامــع، آســیب نخاعــی بــر اثــر عوامــل غیــر تروماتیــک هــم مدنظــر قــرار 

كــه تعــداد 5995 نفــر در اثــر عوامــل  و بررســی اطاعــات ثبــت شــده در بانــک جامــع بیانگــر ایــن واقعیــت اســت 

غیــر تروماتیــک دچــار ایــن آســیب شــده اند. عوامــل غیرتروماتیــک شــامل عفونــت، ضایعــات مــادرزادی نخــاع، 

كانــال نخاعــی، بیماری هــای ژنتیكــی، ایاتروژنیــک، انحــراف مــادرزادی ســتون فقــرات و... اســت  تومــور، تنگــی 

كــه بیشــترین تعــداد مربــوط بــه ضایعــات مــادرزادی )2456 نفــر(  كــی از آن اســت  كــه بررســی آمــار ثبــت شــده حا

كننــده آســیب نخاعــی  بــوده، ســایر علــل نامشــخص )1614نفــر( و تومــور )635 نفــر( جــزء علــل بعــدی ایجــاد 

بوده انــد.

نمودار شماره 7  
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نمودار شماره 8 
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كننــده  كــه در بیــن ســالهای 84 لغایــت 91، شــایع ترین علــت ایجــاد  نمــودار فــوق نشــان دهنــده آن اســت 

ــل در  ــف دخی ــل مختل ــی عوام ــه بررس ــاز ب ــوع نی ــن موض ــی از ای گاه ــت. آ ــوده اس ــات ب ــی، تصادف ــیب نخاع آس

كاهــش آمــار آســیب ناشــی  كــه در ســال 92 شــاهد  آن را ضــروری می ســازد.البته جــای بســی امیــدواری اســت 

از تصادفــات هســتیم، امــا بــه دلیــل عــدم ثبــت اطاعــات دوســال اخیــر نمی تــوان قضــاوت صحیحــی دربــاره 

وضعیــت ایــن ســالها نمــود.

مرگ و میر:
عنــوان  تحــت  جهانــی  بهداشــت  ســازمان  جدیــد  گــزارش  در 

كیــد شــده  »دورنماهــای بیــن المللــی ضایعــات نخاعی«بــر ایــن نكتــه تا

ــج  ــا پن ــد، دو ت ــج می برن ــی رن ــیب های نخاع ــه از آس ك ــرادی  ــه اف ك ــت  اس

برابــر بیشــتر از افــراد عــادی در معــرض مــرگ زودرس هســتند و بالاتریــن 

كشــورهای بادرآمد  خ مــرگ و میــر ناشــی از ایــن نــوع آســیب دیدگــی در  نــر

پاییــن و متوســط مشــاهده می شــود.

یكــی از قابلیت هــای مهــم بانک هــای اطاعاتــی ســازمان بهزیســتی، 

كــه طبــق  كشــور اســت. بطــوری  ــا ســازمان ثبــت احــوال  وجودارتبــاط ب

از  كشــور،  احــوال  ثبــت  ســازمان  از  شــده  دریافــت  اطاعــات  آخریــن 

اردیبهشــت 93 تــا ســال1394، 149نفــر یعنــی حــدود یــک درصــداز ایــن 

گاهــی ممكــن اســت بــر اثــر عــوارض ناشــی از  كــه  افــراد فــوت شــد اند 

ــد. ــی باش ــیب نخاع آس

نمودار شماره 9 
که  بر اثر تصادف  تعداد افرادی 

دچار آسیب شده اند، به تفکیک 
زمان آسیب

نمودار شماره 10
درصد افراد دارای آسیب نخاعی، 

به تفکیک زنده و فوت شده
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                                        فصل ݣݣݣݣچهارم  

وضعیت اقتصادی
و اجتماعیݡݡ



لـــیݡ ݣݣݣبر ݣݣݣبانک ݣݣاطلاعاتیݡ ݣݣافراد  ݣݣݣݣدارای ݣݣآسیب ݣݣنخاعـیݡ ݣݣسازمان ݣݣݣبهزیستی ݣݣݣکݡشور ݔ تحلىݭݫ 32



33فصل چهارم:وضعیت اقتصادی واجتماعــیݡ

انســان موجــودی اجتماعــی اســت و داشــتن رابطــه بــا ســایر انســانها یكــی از نیازهــای حیاتــی او بــه شــمار 

كــه در آن متولــد و رشــد یافتــه  می رود.هــر انســانی در اولیــن تجربــه اجتماعــی خــود بــا دیگــران، خانــواده ای را

از روابــط  گســترده تری  ابعــاد  بــه جامعــه بیرونــی،  بــا رشــد جســمانی و ورود  اســت تجربــه می كند.ســپس 

كــرد. اجتماعــی و و متعاقبــا مســوولیت های مختلــف در زندگــی او نمــود خواهــد 

ــیار  ــت بس ــی دارای اهمی ــل زندگ ــی مراح ــش در تمام ــه بخ ــیوه ای نتیج ــه ش ــران ب ــا دیگ ــل ب ــی تعام توانای

كــه تعامــات اجتماعــی بــر جنبه هــای روانشــناختی زندگــی  اســت و اهمیــت آن زمانــی بیشــتر آشــكار می شــود 

افــراد ســایه می افكنــد. در ایــن میــان تشــكیل خانــواده بــه عنــوان یــک رابطــه منحصــر بــه فــرد و هســته اصلــی 

گونــی  گونا كــه روابــط زناشــویی از ابعــاد  تشــكیل دهنــده جامعــه، از دیربــاز مــورد توجــه بشــر بــوده اســت چــرا 

برخــوردار اســت و بــروز اختــاف در هــر یــک از آنهــا رضایتمنــدی در ســایر جنبه هــای زندگــی را نیــز تحــت 

ــر مــورد توجــه  كمت كنــون  ــا  ــه ت ك ــی  ــی اجتماعــی خانوادگ ــه جنبه هــای مهــم زندگ ــرار می دهــد. از جمل ــر ق تاثی

كــه تعــداد قابــل توجهــی از  كــی از آن اســت  گــر چــه تحقیقــات حا گرفتــه اســت، بعــد عاطفــی آن اســت. ا قــرار 

ــه دلایــل مختلــف از جملــه فشــار  زوج هــای ناخرســند، علــی رغــم عــدم وجــود یــک رابطــه رضایــت بخــش، ب

ــد. همچنیــن  ــی زن و... زندگــی مشــترک خــود را حفــظ نموده ان ــد، عــدم اســتقال مال اطرافیــان، وجــود فرزن

كمتــری دارنــد و از اختــالات  كــه ایــن افــراد نســبت بــه زوج هــای خرســند، طــول عمــر  مشــخص شــده اســت 

ــد.  ــج می برن ــتری رن ــمانی بیش ــی و جس روان

كــه می توانــد محدودیت هــای قابــل  گــردد از جملــه عواملــی اســت  كــه واقــع  آســیب نخاعــی در هــر ســطحی 

كاركرد هــای اجتماعــی فــرد از جملــه روابــط زناشــویی و روابــط میــان خانوادگــی )همســری، پــدر  توجهــی را در 

كــه همگــی می تواننــد بــه دلیــل محدودیتهــای جســمی و حركتــی ایجــاد شــده،  و مــادری و...( ایجــاد نمایــد 

كــه فــرد دارای آســیب نخاعــی، روابــط  باشــند. ضمنــا در بســیاری از مواقــع ایــن مســاله موجــب می گــردد 

كارش را نیــز از دســت دهــد. اجتماعــی خــود درمحــل 

كتورهــای دخیــل در وضعیــت اقتصــادی اجتماعــی بــه دلیــل تاثیــر آن بــر زندگــی فــردی  بــر همیــن اســاس فا

گرفتــه اســت. و اجتماعــی فــرد دارای آســیب نخاعــی بــه تفكیــک در بانــک جامــع، مــد نظــر قــرار 

ازدواج و زناشویی
كــه در دنیــای بشــری بــه وقــوع می پیونــدد، امــا  پیونــد زناشــویی در زمــره مقدس تریــن پیوندهایــی اســت 

حفــظ و تعمیــق آن مســتلزم درک متقابــل طرفیــن نســبت بــه نیازهــای جنســی، عاطفــی و اجتماعــی یكدیگــر 

ــه مخاطــره افكنــد. در ایــن  ــد روابــط زناشــویی را ب كاری در ایــن مســیر می توان كــم  ــا  ــه نقــص ی گون ــوده و هــر  ب

میــان بــروز آســیب های جســمی بــه ویــژه آســیب نخاعــی ممكــن اســت محدودیتهــای بســیاری را در عملكــرد 

كــه ایــن خــود بــر عملكــرد جنســی افــراد در روابــط زناشــویی  اندامهــا از جملــه اندام هــای جنســی ایجــاد نمایــد 

گذاشــت. بررســی مســایل و مشــكات خانواده هــای افــراد دارای آســیب  تاثیــرات منفــی بــر جــای خواهــد 

كــه درصــد قابــل توجهــی از زوج هــای مبتــا، بــه دلیــل بــروز مشــكاتی در  نخاعــی بیانگــر ایــن حقیقــت اســت 

ــان دشــوار  ــرای آن ــی را ب ــه نمی كننــد و همیــن مســاله ادامــه زندگ روابــط جنســی خــود ارتبــاط ســالمی را تجرب
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ــه نفــس فــرد  ــه احســاس ارزشــمندی و اعتمــاد ب ــی و زناشــویی، ب ســاخته اســت. اختــال در زندگــی خانوادگ

لطمــه وارد خواهــد ســاخت. بــا ایــن اوصــاف بررســی وضعیــت تاهــل افــراد دارای آســیب نخاعــی در بانــک 

ــرای دســت انــدركاران آمــوزش و توانبخشــی  ــا ایــن امــكان ب گرفــت ت جامــع آســیب نخاعــی مــورد بررســی قــرار 

گــروه هــدف بوجــود آورنــد  گــردد تــا بــا برنامه ریــزی صحیــح، فرصتــی را بــرای  افــراد دارای آســیب نخاعــی فراهــم 

تــا بــا دیدگاهــی واقع بینانــه و بــه دور از تعصبــات و پنهانكاری هــای معمــول، مشــكات خــود را در خصــوص 

ح نمــوده و بــه راه حل هــای علمــی و منطقــی در راســتای تحكیــم هــر چــه  روابــط خانوادگــی و زناشــویی مطــر

بیشــتر بنیــان خانــواده بپردازنــد.

كــه 13581 نفــر از افــراد دارای  بررســی آمــار ثبــت شــده در بانــک اطاعاتــی آســیب نخاعــی نشــان می دهــد 

آســیب نخاعــی متاهــل، 3931 نفــر مجــرد، 57 نفــر مطلقــه، 71 نفــر از آنــان همسرانشــان فــوت نمــوده و تعــداد 

كرده انــد. لازم بــه ذكــر اســت اطاعــات وضعیــت تاهــل 35 نفــر در ایــن بانــک نامشــخص اســت.  57 نفــر متاركــه 

كــه در صــورت نیــاز  بررســی وضعیــت تاهــل قبــل و بعــد از آســیب نخاعــی نیــز در ایــن بانــک امــكان پذیــر اســت 

گیــرد. می توانــد در اختیــار محققــان امــر قــرار 

نمودار شماره 11
درصد افراد دارای 
آسیب نخاعی به تفکیک 
وضعیت تاهل

مطلقه 0.32%نامشخص 0.20%متارکه %0.32 همسر فوت شده %0.40

متاهل
%76.59 

مجرد
%22.17 
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متاهــل بــودن حــدود77 درصــد افــراد آســیب دیــده نخاعــی تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی، ضــرورت 

پیگیــری اهــداف ذیــل را در ســازمان بــرای حوزه هــای پیشــگیری و توانبخشــی ایجــاب می كنــد:

ح مســائل و مشــكات جنســی بــرای افــراد دارای آســیب نخاعــی و  1- فراهــم ســازی شــرایط لازم جهــت طــر

خانواده هــای آنهــا جهــت بهبــود روابــط زناشــویی

كارگاه هــای ســامت روان جهــت افــراد مبتــا و همســران آنان،بــه منظــور تحكیــم پیوندهــای  2- برگــزاری 

زناشــویی و تقویــت نقــش فعــال آنــان در خانــواده

كارگاه هــای امیــد بــه زندگــی جهــت پیشــگیری از وقــوع طاق هــای عاطفــی و قانونــی در میــان  3- برگــزاری 

زوج هــای مذكــور

سواد و تحصیلات
اطاعــات تحصیلــی افــراد دارای آســیب نخاعــی در ســامانه بــه درســتی ثبــت نشــده اســت. ایــن اطاعــات از 

كــه بــه علــت الزامــی نبــودن ثبــت ایــن اطاعــات  اطاعــات عمومــی افــراد در ســامانه ســازمان دریافــت می گــردد 

كمتــر مــورد توجــه قــرار می گیــرد. در پرونــده فــردی 

اشتغال
ــود و  ــوب می ش ــی محس ــردی و اجتماع ــی ف ــذران زندگ گ ــرای  ــروری ب ــت ض ــک فعالی ــوان ی ــه عن ــتغال ب اش

كــه همــه انســانها بــا هــر وضعیــت و موقعیتــی بایــد بــه شــغل و حرفــه ای مشــغول باشــند. از  كیــد بــر آن اســت  تا

ــا برقــرار می ســازد. طریــق اشــتغال، انســان بیــن خــود و دنیــای پیرامونــش رابطــه منطقــی و پوی

گذرانــدن دوره حــاد آســیب، مســاله  از  پــس  افــراد دارای آســیب نخاعــی  از مهمتریــن مشــكات  یكــی 

كار اســت )فاتحــی و کمالــی، 1390( معلولیــن در بدســت آوردن شــغل بــا مشــكاتی  اشــتغال و بازگشــت بــه بــازار 

نمودار شماره 12 
درصد افراد دارای 

آسیب نخاعی به تفکیک 
تحصیلات

حوزوی %0.03

فوق لیسانس %0.22

فوق دیپلم %0.15
دکتـــــری %0.5

لیسانس %1.77

نامشخص
%56.34 

زیردیپلم
%22.80 

بی سواد
%10.15 

دیپلم %7.49
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كمک هــای بیشــتری بــرای غلبــه بــر ایــن مشــكات نیــاز دارند.افــراد دارای معلولیــت  مواجــه هســتند و بــه 

كــه بــه  كــرد و آخریــن افــرادی هســتند  كــه بیــكاری را بیــش از دیگــران تجربــه خواهنــد  كســانی هســتند  ازجملــه 

اســتخدام ســازمان ها و موسســات در می آینــد )شــفیع آبــادی، 1382(.

و  وانــگ  تحقیقــات  می كنــد.  تاییــد  را  نخاعــی  آســیب  در  بیــكاری  افزایــش  مختلــف،  مطالعــات 

كــه میــزان بیــكاری در افــراد دارای آســیب نخاعــی  همكارانــش)2002( در تایــوان بیانگــر ایــن مطلــب اســت 

كــه میــزان شــاغل  78/2 درصــد اســت. مطالعــه دیگــری در هلنــد توســط Scjonheror و همكارانــش نشــان داد 

بــودن در افــراد مبتــا بــه آســیب نخاعــی از 31 تــا 48 درصــد متغیــر اســت )2005(

بــا عنایــت بــه مطالــب پیشــین؛ بررســی وضعیــت اشــتغال افــراد دارای آســیب نخاعــی تحــت پوشــش 

كل افــراد دارای آســیب نخاعــی ثبــت شــده در  گرفتــه اســت. از تعــداد  ســازمان بهزیســتی نیــز تحــت بررســی قــرار 

ــوط به9394نفــر ثبــت شــده اســت. بانــک جامــع، اطاعــات شــغلی مرب

كــه دارای ارتبــاط بــا بانــک جامــع  كــه ایــن اطاعــات از منابــع موجــود در ســتاد اشــتغال  لازم بــه ذكــر اســت 

كــه تنهــا %4  آســیب نخاعــی اســت اســتخراج شــده اســت.مهمترین نكتــه قابــل تامــل در ایــن آمــار ایــن اســت 

ایــن افــراد شــاغل هســتند و از تعــداد ثبــت شــده،بیش از 50 درصــد افــراد دارای آســیب نخاعــی )5155 نفــر ( 

كار افتــاده، ایــن رقــم بالــغ بــر 88درصــد اســت.  كــردن افــراد از  كــه بــا اضافــه  بیــكار بوده انــد 

نمودار شماره 13: 
وضعیت اشتغال افراد دارای 
آسیب نخاعی
 

سایر %5

شاغل %4

بازنشسته %3

بیکار %55

از کار افتاده %33
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كثــر ایــن افــراد شــغلی  كــه ا گــذار بــه اطاعــات شــغلی افــراد دارای آســیب نخاعــی نشــان می دهــد  نگاهــی 

ــا بیــكار هســتند. نداشــته و عمدت

گیهــای مشــترک  كــه ممكــن اســت مجموعــه ای از ویژ كردنــد  كمالــی و فاتحــی )1390( در تحقیــق خــود اشــاره 

كــه موفــق بــه یافتــن شــغل نمی شــوند در مقایســه بــا افــراد دارای آســیب شــاغل  در افــراد دارای آســیب نخاعــی 

گیهــا می تــوان بــه شــناخت نادرســت ایــن افــراد از مشــكات جســمی  وجــود داشــته باشــد. از جملــه ایــن ویژ

خــود، وجــود شــخصیت غیــر فعــال، نگــرش منفــی نســبت بــه مســائل مختلــف و عــدم دریافــت حمایت هــای 

ــراد  كار ایــن اف ــه  ــع اختصاصــی برگشــت ب ــوان ایــن عوامــل را جــزء موان ــرد. همچنیــن می ت ك ــی اشــاره  خانوادگ

كــه در بحــث اشــتغال حائــز اهمیــت اســت وضعیــت اقتصــادی افــراد دارای  بــه شــمار آورد.امــا مســاله مهمــی 

آســیب مذكــر بــه عنــوان سرپرســت خانــوار اســت. از دســت رفتــن درآمــد حاصــل از فعالیــت سرپرســت خانــوار، 

گــواری را بــرای فــرد و خانــواده بــه همــراه مــی آورد. شــرایط نا

یكــی از قابلیت هــای مهــم بانــک جامــع آســیب نخاعــی، فراهــم آوردن امــكان بررســی اشــتغال ایــن افــراد 

كــه اطاعــات مفیــدی را در اختیــار محققــان اقتصــادی و برنامــه  قبــل و بعــد از آســیب ایجــاد شــده اســت 

ریــزان حوزه هــای اشــتغال و توانمندســازی معلولیــن قــرار خواهــد داد تــا در خصــوص فعالیت هــای حرفــه ای 

و اشــتغال مناســب ایــن افــراد و تســهیل دسترســی مناســب بــرای بازگشــت موفقیــت آمیــز آنــان بــه اشــتغال و 

كار فعالیــت نماینــد.

بررسی وضعیت مسکن
گریبــان بــوده و در تــاش  كــه انســانها همــواره بــا آن دســت بــه  مســكن از جملــه مهمتریــن مشــكاتی اســت 

كشــورهای  بــرای رفــع ایــن مســاله و یافتــن پاســخی مناســب و معقــول بــرای آن هســتند.)اهری، 1376( در 

نمودار شماره14 
وضعیت درآمد افراد دارای 

آسیب نخاعی 

حقوق دولتی %1.41

مستمری بگیر 
%49

فاقددرآمد
%31.94 

سایر
%5.32 

حقوق از کارافتادگی
%6.38              

درآمد شخصــــی)آزاد(
%2.93

درآمد فصلی %0.13

حقـــوق بازنشستگـــی 
%2.90
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كشــورها برنامه هــای توســعه مســكن بــر  پیشــرفته، مســكن بخشــی از رفــاه اجتماعــی اســت.از همیــن رو در آن 

كشــور مــا، مســكن یــک نیــاز اولیــه محســوب شــده و تامیــن آن همردیــف  كیفــی متمركــز هســتند ولــی در  بهبــود 

ک بــه شــمار می آیــد )نمــازی، 1374( طبــق اصــل 43 قانــون اساســی، یكــی از نیازهــای  بــا تامیــن غــذا و پوشــا

اساســی هــر فــرد و خانــواده، مســكن بــوده و طبــق اصــل 31 همیــن قانــون، داشــتن مســكن متناســب بــا نیــاز، 

حــق هــر فــرد و خانــواده ایرانــی اســت. مســكن نامناســب عامــل موثــری بــر پیدایــش افســردگی، اختــالات 

بحــران  دچــار  را  فــرد  و  اســت  مشــكات  برابــر  در  فــرد  مقاومــت  كاهــش  همچنیــن  و  شــخصیتی  رفتــاری، 

)1385 )نصیــری،  می نمایــد. 

بــا ایــن تفســیر افــراد دارای آســیب نخاعــی همچــون دیگــر افــراد جامعــه بایــد از مســكن مناســب برخــوردار 

كمــک توانبخشــی، نیازمنــد فضــای  باشــند. ایــن افــراد بــه دلیــل محدودیت هــای حركتــی و اســتفاده از وســایل 

ــه  ــا ب ــه صرف ك ــا شــرایط نامناســب  ــراد عــادی هســتند و مســكن ب ــه اف بزرگتــر و مناســب ســازی شــده نســبت ب

كوچــک تــر از  كنان آن در فضــای  كــه ســا گــردد بــه معنــای آن اســت  ســبب عــدم اســتطاعت مالــی انتخــاب 

گیهــای نامطلــوب چنیــن  كم تــر از حــد معمــول زندگــی می كننــد. در ایــن حالــت ویژ ســطح اســتاندارد و مترا

مســكنی بــر ســامتی جســمی و روانــی افــراد بــه شــدت تاثیــر ســوء می گــذارد. بنابرایــن دســتیابی بــه اطاعــات 

مرتبــط بــا وضعیــت مســكن افــراد دارای آســیب نخاعی،جهــت برنامه ریــزی و حــل مشــكات ایــن افــراد از 

جملــه اقدامــات ضــروری و مهــم بشــمار میــرود.

گردیــده اســت  در بانــک جامــع افــراد دارای آســیب نخاعــی، اطاعــات مربــوط بــه مســكن 10399نفــر ثبــت 

گردیــده اســت. كــه ایــن اطاعــات بــا توجــه بــه وجــود ارتبــاط بیــن بانــک جامــع بــا اطاعــات ســتاد مســكن اخــذ 

 براســاس اطاعــات ثبــت شــده در خصــوص وضعیــت مســكن، بیشــترین درصــد افــراد دارای آســیب نخاعی 

كــه می توانــد نشــانگر وضعیــت اقتصــادی  )80درصــد( در مناطــق متوســط بــه پاییــن شــهری ســكونت دارنــد 

كــه بایــد در برنامه ریزی هــای مراقبتــی،  متوســط بــه پاییــن در اغلــب ایــن افــراد باشــد، نكتــه ای بســیار مهــم 

گرفتــه شــود. حمایتــی و درمانــی در نظــر 

مالکیت مسکن
از تعــدادكل افــراد ثبــت شــده در بانــک جامــع،48/74 درصــد دارای مســكن شــخصی،27/06 درصــد 

كن در منــزل بســتگان، 1/64درصــد دارای  پــدری، 15/28 درصــد رهــن و اجــاره، 2/9 درصــد ســا منــزل 

مســكن باعــوض،، 0/24 درصــد مســكن ســازمانی، 0/14 درصــد وقفــی، 0/35 درصــد منــزل ورثــه ای، 0/12 

كــه اطاعــات مربــوط  درصــد چــادر نشــین و 0/06 درصــد در منــزل دوســتان ســكونت دارنــد. لازم بــه ذكــر اســت 

بــه مســكن حــدود3/48 درصــد از ایــن افــراد ثبــت نشــده اســت.

 طبــق بــرآورد انجــام شــده خوشــبختانه،75 درصــداز افــراد ثبــت شــده دارای منــزل شــخصی و پــدری 

گانــه  كــه بایــد بــه طــور جدا گیهــای مثبــت و منفــی ایــن منــازل نكتــه مهــم دیگــری اســت  می باشــند.كه البتــه ویژ

گیــرد. مــورد ارزیابــی قــرار 

طبــق اطاعــات بــه دســت آمــده از بانــک جامــع، متوســط متــراژ مســكن افــراد دارای آســیب نخاعــی 75 
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  نمودار شماره 15 
وضعیت مسکن افراد 

دارای آسیب نخاعی
به تفکیک نوع ساختمان  

  نمودار شماره 16 
وضعیت مسکن افراد دارای

آسیب نخاعی به تفکیک 
منطقه جغرافیایی زندگی

نمودار شماره 17 
درصد افراد دارای 

آسیب نخاعی به تفکیک 
وضعیت مالکیت

ویلایی 
% 66/38

سایر 
% 22/81

متوسط نشین 
% 15/65

سایر 
% 16/62

فقیرنشین 
% 10/89

مرکز شهر 
% 16/51

پایین شهر 
% 17/42

حاشیه
 نشین 

% 9/56

آپارتمان
% 16/01

زمین ساختمانی %0،83
چادر %0،16

سکونت گاههای غیر رسمی %0.04 مرفه نشین %3.15 روستا نشین %3.97

منزل پدری 
رهن و اجاره%27.06

%15.28

شخصی 
%48.74

منزل بستگان  %2.90

مسکن بلاعوض  %1.64

منزل ورثه ای  %0.35

سازمانی  %0.23

وقفی %0.14

چادرنشین %0.16

منزل دوستان %0.06

فاقد منزل  %3.48

مترمربــع اســت. در ایــن میــان، بالاتریــن متــراژ منــازل مســكونی مربــوط بــه اســتانهای خوزســتان، فــارس، 

كنین اســتانهای قزویــن، اردبیــل، تهــران و زنجــان  كمتریــن متــراژ مربــوط بــه ســا خراســان شــمالی و ســمنان و 

كمكــی مــورد نیــاز بــرای جابجایــی  كمتــر از 50 متــر مربــع بــا توجــه بــه وســایل  كــه منــازل  اســت. لازم بــه ذكــر اســت 

و همینطــور لــزوم وجــود ســایر وســایل خــاص زندگــی از قبیــل تخت هــای مخصــوص، میتوانــد محدودیــت 

زیــادی را بــرای فــرد و خانــواده او ایجــاد نماید.شــایان ذكــر اســت اطاعــات اســتانهای ایــام و البــرز در ایــن نمــودار 

ثبــت نشــده اســت.
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نمودار شماره 18 
وضعیت مسکن افراد 
دارای آسیب نخاعی به تفکیک 
وضعیت مالکیت
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نمودار شماره 19 
متوسط متراژ مسکن افراد دارای 
آسیب نخاعی به ازای هر خانوار 
به تفکیک استان
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                                        فصل ݣݣݣݣپنجم  

تیݡݡ، های ݣݣݣحماىݪݪݪݪݪݪݪݪݪݪݭݔ سݡیاسىݨݨݨݨݨݑ
اجتماعیݡݡ ݣݣو ݣݣرفاهـی



لـــیݡ ݣݣݣبر ݣݣݣبانک ݣݣاطلاعاتیݡ ݣݣافراد  ݣݣݣݣدارای ݣݣآسیب ݣݣنخاعـیݡ ݣݣسازمان ݣݣݣبهزیستی ݣݣݣکݡشور ݔ تحلىݭݫ 42



تیݡ،اجتماعیݡ و رفاهیݡ 43فصل پنجم:سیاستهای حماىݭݭݭݪݪݔ

حیطه های اصلی سیاست های اجتماعی و رفاهی
ترجمــه  )پتریــک  اســت  اجتماعــی  تحــول  بــر  گاهانــه  آ كیــد  تا واقــع  در  رفاهــی  و  اجتماعــی  سیاســت های 

كــه باعــث شــده امــروزه سیاســت های اجتماعــی و رفاهــی بــه عنــوان جــزء لاینفــک  همایــون پــور، 1381(.چیــزی 

گیــری بــر ســر نحــوه برقــراری عدالــت اجتماعــی، برابــری  از برنامه هــای هــر دولــت محســوب شــود، تصمیــم 

كشــور اســت. اجتماعــی و ســرانجام برقــراری رفــاه و نظام هــای رفاهــی در هــر 

سیاســتهای حمایتــی، اجتماعــی و رفاهــی در هــر دولــت، مجموعــه سیاســت های ســنجیده و هوشــمندانه 

كــه بــر تامیــن حداقــل اســتانداردهای زندگــی و ارتقــاء برابــری فرصت هــای زندگــی نــزد همــه افــراد جامعــه  اســت 

ــات  ــودن خدم ــم نم ــه فراه ــود را در زمین ــه خ ــمی توج ــای رس ــه نهاده كلی ــرایطی  ــن ش ــد، در چنی ــد دارن كی تا

همگانــی متمركــز خواهنــد نمــود.

كلی پنج حیطه اصلی سیاستهای حمایتی، اجتماعی و رفاهی عبارتند از: به طور 

1- حمایت

2- بیمه اجتماعی

3- تامین اجتماعی خانواده

گسترش فرصت های شغلی 4- زمینه سازی 

5- مراقبت های پزشكی 

كــه جــزء وظایــف دولــت محســوب می شــود عبارتنــد از: آمــوزش و  شــاخص های رفــاه اجتماعــی در ایــران 

پــرورش، بهداشــت و درمــان، تغذیــه، مســكن، اشــتغال، جمعیــت، نیــروی انســانی، هزینــه، درآمــد و تامیــن 

گرفتــه  كنــار شــاخص های اصلــی چنــد شــاخص فرعــی نیــز بــرای رفــاه اجتماعــی در نظــر  اجتماعی.همچنیــن در 

گذرانــدن اوقــات فراغــت، دسترســی بــه تســهیات فرهنگــی، محیــط زیســت و امنیــت  شــده اســت، از جملــه 

فــرد در برابــر تجــاوزات مالــی )مســعودی اصــل، 1388(.

نظام تامین اجتماعی و بیمه:
و  بهداشــتی  هزینه هــای  عهــده  از  بتواننــد  كــه  ایــن  بــرای  بیمــه ای  و  اجتماعــی  تامیــن  نظام هــای 

كمــک آن از افــت  ــه  ــا ب ــه اتخــاذ سیاســت هایی هســتند ت ــراد دارای آســیب نخاعــی برآینــد ناچــار ب ــی اف درمان

بكاهنــد. افــراد  ایــن  زندگــی  اســتانداردهای 

ــه عنــوان یكــی از  ــوان ب ــه و مكمــل( را می ت ــراد دارای آســیب نخاعــی )پای پرداخــت هزینه هــای بیمــه ای اف

كــه امــكان ایجاد  چالشــهای عملكــردی ســازمانهای متولــی ارائــه خدمــات ســامت بــه ایــن افــراد برشــمرد، چــرا 

گســترش انــواع خدمــات پزشــكی، بهداشــتی و مراقبت هــای مربــوط بــه آنــان از قبیــل خدمــات توانبخشــی  و 

كــز نگهــداری روزانــه و آسایشــگاه های نگهــداری را بــا مشــكل  پزشــكی، مراقبــت در منــزل، ویزیــت در منــزل، مرا

مواجــه ســاخته اســت.

كشــور، فاقــد برنامه ریــزی و سیاســت  كیفیــت زندگــی در  امــا ایــن بخــش از فعالیت هــای مرتبــط بــا ســامت و 

كــه آنچه به عنــوان برنامه ســازمان بهزیســتی  گــذاری صحیــح بــرای افــراددارای آســیب نخاعــی اســت بــه  طــوری 
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ــه فقــط  ك ــروه اســت  گ ــدان ایــن  ــدودی از نیازمن ــداد مح ــده تع ــده اســت دربرگیرن ــده ش ــوب دی در ایــن چارچ

دارای بیمــه پایــه هســتند. از ســوی دیگــر چنیــن محدودیت هایــی در امــر پوشــش بیمــه تكمیلــی مشــهودتر 

كــه بــا افزایــش چشــمگیر هزینه هــای درمانــی بویــزه نیــاز بــه انجــام جراحی هــای مختلــف  نیــز هســت چــرا 

گریبــان خواهنــد بــود،  كــه بســیاری از ایــن افــراد در مراحــل مختلــف زندگــی و بیمــاری خــود بــا آن دســت بــه 

كامــل بیمــه ای )پایــه_ مكمــل(، بــرای تمــام افــراد دارای آســیب نخاعــی را آشــكار می  نمایــد. ضــرورت پوشــش 

كه: بررسی بیمه های افراد دارای آسیب نخاعی تحت پوشش سازمان نشان می دهد 

گونه پوشش بیمه ای هستند  54/86% این افراد فاقد هر 

و از45/14% باقیمانده:

  0/32 درصد بیمه آموزش و پرورش

  0/37 درصد بیمه سامت

  0/08 درصد تامین اجتماعی زنان سرپرست خانوار

  1/64 درصد نیروی مسلح

  13/23 درصد بیمه بهزیستی

  13 درصد تامین اجتماعی

كارمندی   2/40 درصد خدمات درمانی 

  4/67 درصد خدمات درمانی سایر اقشار

  2/23 درصد خدمات درمانی خویش فرما )ایرانیان( 

  0/09 درصد بیمه ذوب آهن و ذغال سنگ 

  5/85 درصد روستایی 

نمودار شماره 20 
درصد افراد دارای آسیب نخاعی
به تفکیک نوع بیمه 

نامشخص %54/86
تامین اجتماعی            %13
خدمات حمایتی_ درمانی بهزیستی  %12/33

خدمات درمانی خویش فرما/ایرانیان    %2/33 
آموزش و پرورش    %0/43
بیمه سلامت همگانی    %0/47
تامین اجتماعی-زنان سرپرست خانوار      %0/08
ذوب آهن - ذغال سنگ      %0/09
سایر      %0/76
صندوق روستائیان و عشایر         %1/12
نیروهای مسلح      %1/64

خدمات درمانی سایر اقشار    %4/67
روستایی  %5/85
خدمات درمانی _ کارمندی     %2/40

نامشخص 
%86/54

تامین اجتماعی 
%13

خدمات 
حمایتی _ درمانی 

بهزیستی 
%13
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نمودار شماره 21 
درصد افراد دارای 
آسیب نخاعی به تفکیک 
              دلیل صدور بیمه
 

نمودار شماره 23
درصد افراد دارای آسیب نخاعی به تفکیک بیمه تکمیلی   

  نمودار شماره 22 
درصد افراد دارای آسیب نخاعی

به تفکیک محل تامین اعتبار نوع بیمه 

استانی 
%36

بیمه تکمیلی ندارد 
%88

بیمه تکمیلی 
دارد 
%12

ستادی 
%37

شخصی 
%27

معلولین تحت پوشش 
%65/55

سایر
%29/59

از کار افتادگان
%0/14

امدادبگیر %0.14

زنان سرپرست خانوار %0.71

فرزند مقیم مرکز %0.12

معلولین اشتغال یافته %1/55
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  1/12 درصد صندوق روستایی و عشایر

  0/76 درصد سایر

از این تعداد 10% بیمه تكمیلی داشته و 90% فاقد بیمه تكمیلی هستند.

برنامه های حمایتی و رفاهی:
بســیاری از برنامه هــای حمایتــی و رفاهــی تصویــب شــده بــرای افــراد دارای آســیب نخاعــی، دارای ضمانــت 

مســتمری،  مالــی،  حمایتهــای  همچــون  شــده ای  اجــرا  برنامه هــای  ازطرفــی  نیســتند،  مناســبی  اجرایــی 

كمک هــای نقــدی و غیرنقــدی نیــز از نظــر میــزان و نحــوه پرداخــت قادر به رفع مشــكات اجتماعــی- اقتصادی 

كنونــی ایــن افــراد نبوده انــد.از ایــن رو بــا توجــه بــه تفاوت هــای جمعیتــی، اقتصــادی  كامــل شــرایط  و بهبــود 

گروه هایــی بــا تشــكیات  و اجتماعــی و نیــز نیازهــای متعــدد، متنــوع و متفــاوت ایــن افــراد، ضــروری اســت 

بــر عملكــرد ســازمان های  نخاعــی  آســیب  دارای  افــراد  آسیب شــناختی  مبنــای مطالعــات  بــر  و  هماهنــگ 

ــان و  ــت، درم ــون وزارت بهداش ــازمان هایی همچ ــه و س ــا، وزارتخان ــا نهاده ــند ت ــته باش ــارت داش ــمی، نظ رس

كار و رفــاه اجتماعــی، ســازمان بهزیســتی و ســازمان تامیــن اجتماعــی و... در  آمــوزش پزشــكی، وزارت تعــاون، 

گام بردارنــد.  كشــوری  ــا قوانیــن ملــی و  رفــع مشــكات ایــن افــراد هماهنــگ و همســو ب

ــی را جهــت  ــا نیــاز جامعــه هــدف و اعتبــارات تخصیصــی، هــر ســال خدمات ســازمان بهزیســتی متناســب ب

ــده  ــیب دی ــراد آس ــه اف ك ــد  ــرار می ده ــان ق ــار آن ــد در اختی ــت نیازمن ــراد دارای معلولی ــی اف ــت زندگ كیفی ــود  بهب

ــوند. ــات می ش ــن خدم ــت ای ــمول دریاف ــز، مش ــازمان نی ــش س ــت پوش ــی تح نخاع

نمودار شماره 21: 
کمک های غیرنقدی  تعداد 

ارائه شده به  افراد دارای آسیب 
کمک نخاعی به تفکیک نوع 
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نمودار شماره 25 
کمکهای غیرنقدی ارائه شده به افراد دارای آسیب نخاعی تعداد 

برحسب دسته بندی خدمات

نمودار شماره 26: 
کمکهای غیرنقدی ارائه شده به افراد دارای آسیب نخاعی تعداد 

به تفکیک استان 
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ن
قزوی

البرز
ایلام
کهکیلویه و بویراحمد
شاه

کرمان
هرمزگان
همدان
بوشهر
زنجان
ستیقم

سازمان بهزی

وسایل بهداشتی 
%97/84 وسایل کمکی  0.11 %

معرفی نامه ها  0.15 %

بازدیدها  0.07 %

ویژه  0.77 %

مواد غذایی  0.42 %

خدمات  0.03 %

وسایل کمک توانبخشی  0.51 %
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نمودار شماره 27 
کمک های موردی تعداد 
 ارائه شده به  افراد 
دارای آسیب نخاعی
برحسب طریقه پرداخت

نمودار شماره 28  
کمک های موردی ارائه شده به  افراد دارای آسیب نخاعی تعداد 

برحسب دلیل ثبت
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100،000

80،000

60،000
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20،000

0

غیر نقدی                                                                             نقدی

8،236

127،093

معلولین 
%98/61

از کار افتاده  0.25 %

پیشگیری  0.06 %

روانی مزمن  0.07 %

زن سرپرست خانوار  0.49 %

سالمند  0.04 %

شبه خانواده  0.06 %

متفرقه  0.41 %

بیماران روان 
ترخیص شده  0.01 %
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  نمودار شماره 29 
کمکهای موردی دریافت  تعداد 
شده توسط افراد دارای آسیب 

نخاعی به تفکیک استان

   1391

1393  

     1392

2،
00

0

1،8
00

1،6
00

1،4
00

1،2
00

1،0
00

80
0

60
0

40
0

20
0

0

آذربایجان شرقی

آذربایجان غربی

اردبیل

اصفهان

البرز

ایلام

بوشهر

تهران

چهارمحال و بختیاری

خراسان جنوبی

خراسان رضوی

خراسان شمالی

خوزستان

زنجان

سازمان بهزیستی کشور

سمنان

سیستان و بلوچستان

فارس

قزوین

قم

کردستان

کرمان

کرمانشاه

کهکیلویه و بویراحمد

گلستان

گیلان

لرستان

مازندران

مرکزی

هرمزگان

همدان

یزد



لـــیݡ ݣݣݣبر ݣݣݣبانک ݣݣاطلاعاتیݡ ݣݣافراد  ݣݣݣݣدارای ݣݣآسیب ݣݣنخاعـیݡ ݣݣسازمان ݣݣݣبهزیستی ݣݣݣکݡشور ݔ تحلىݭݫ 50
10،

00
0

9،
00

0

8،
00

0

7،
00

0

6،
00

0

5،
00

0

4،
00

0

3،
00

0

2،
00

0

1،0
00

0

بلاعوض
بیمه آتیه فرزندان
بیمه اجتماعی زنان سرپرست خانوار
سرمایه کار
کمک هزینه آموزش های پیش از دبستان
کمک هزینه  خرید خط تلفن
کمک هزینه سوادآموزی
کمک هزینه کارآموزی
کالابرگ
کمک به ابن سبیل
pkuکمکهای مرتبط با نیازهای خاص افراد معلول
کمک هزینه ارتقاء بهبود تغذیه زنان باردار و شیرده و نیازمند
کمک هزینه ازدواج
کمک هزینه آزمایش ژنتیک
کمک هزینه امداد
کمک هزینه آموزش فنی و حرفه ای
کمک هزینه انشعاب آب ، برق و گاز
کمک هزینه ایاب و ذهاب
کمک هزینه بهبود تغذیه کودکان پیش از دبستان
کمک هزینه بهداشت
کمک هزینه پرداخت بیمه سهم خویش فرما
کمک هزینه پرداخت حق بیمه سهم کارفرما
کمک هزینه تامین پروتز
کمک هزینه تامین جهیزیه
کمک هزینه تامین لوازم زندگی
کمک هزینه تحصیلی
کمک هزینه تعمیر مسکن
کمک هزینه تهیه پوشاک
کمک هزینه تهیه لوازم ضروری
کمک هزینه تهیه مواد غذایی
کمک هزینه تهیه و ساخت مسکن
کمک هزینه جبران کارایی معلولین
کمک هزینه چندقلوها
کمک هزینه حق پرستاری
کمک هزینه دادرسی و حق الوکاله
کمک هزینه دانشجویی
کمک هزینه درمان
کمک هزینه سوخت
کمک هزینه شرکت در اردوها
کمک هزینه عمل جراحی کاشت حلزون
کمک هزینه کفن و دفن
کمک هزینه مناسب سازی مسکن و خودرو
کمک هزینه ورزشی
کمک هزینه وسائل کمک توانبخشی
کمک هزینه ویزیت در منزل افراد ضایعه نخاعی
کمک هزینه تامین و تعمیر وسائل کمک توانبخشی ارتز پروتز
ودیعه مسکن
یاری برگ

نمودار شماره 30  
کمکهای موردی دریافت شده توسط  تعداد 

کمک هزینه  افراد دارای آسیب نخاعی به تفکیک نوع 

   1391

1393  

     1392
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  نمودار شماره 31 
کمکهای موردی دریافت شده  تعداد 

توسط افراد دارای آسیب نخاعی به تفکیک سال

نمودار شماره 32   
کمکهای موردی پرداخت شده  جمع مبلغ 
به افراد دارای آسیب نخاعی به تفکیک سال
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70،586

167،065،415،054

159،548،508،757

73،502،613،260

4،810،153،065

62،014

36،091

1،931
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 نمودار شماره 33 
کمک های موردی ارائه شده  جمع مبلغ 

به  افراد دارای آسیب نخاعی به تفکیک استان

نمودار شماره 34  
کمک های موردی  جمع مبلغ 
ارائه شده به  افراد دارای آسیب 
نخاعی به تفکیک سال
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  نمودار شماره 35 
کمکهای موردی  میانگین مبلغ 

ارائه شده شده به افراد دارای 
آسیب نخاعی به تفکیک استان
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بلاعوض
بیمه آتیه فرزندان
بیمه اجتماعی زنان سرپرست خانوار
سرمایه کار
کمک هزینه آموزش مقابله با حوادث غیرمترقبه
کمک هزینه آموزش های پیش از دبستان
کمک هزینه  خرید خط تلفن
کمک هزینه سوادآموزی
کمک هزینه کارآموزی
کالابرگ
کمک به ابن سبیل
pkuکمکهای مرتبط با نیازهای خاص افراد معلول
کمک هزینه ارتقاء بهبود تغذیه زنان باردار و شیرده و نیازمند
کمک هزینه ازدواج
کمک هزینه آزمایش ژنتیک
کمک هزینه امداد
کمک هزینه آموزش فنی و حرفه ای
کمک هزینه انشعاب آب ، برق و گاز
کمک هزینه ایاب و ذهاب
کمک هزینه بهبود تغذیه کودکان پیش از دبستان
کمک هزینه بهداشت
کمک هزینه پرداخت بیمه سهم خویش فرما
کمک هزینه پرداخت حق بیمه سهم کارفرما
کمک هزینه تامین پروتز
کمک هزینه تامین جهیزیه
کمک هزینه تامین لوازم زندگی
کمک هزینه تحصیلی
کمک هزینه تعمیر مسکن
کمک هزینه تهیه پوشاک
کمک هزینه تهیه لوازم ضروری
کمک هزینه تهیه مواد غذایی
کمک هزینه تهیه و ساخت مسکن
کمک هزینه جبران کارایی معلولین
کمک هزینه چندقلوها
کمک هزینه حق پرستاری
کمک هزینه دادرسی و حق الوکاله
کمک هزینه دانشجویی
کمک هزینه درمان
کمک هزینه سوخت
کمک هزینه شرکت در اردوها
کمک هزینه عمل جراحی کاشت حلزون
کمک هزینه کفن و دفن
کمک هزینه مناسب سازی مسکن و خودرو
کمک هزینه ورزشی
کمک هزینه وسائل کمک توانبخشی
کمک هزینه ویزیت در منزل افراد ضایعه نخاعی
کمک هزینه تامین و تعمیر وسائل کمک توانبخشی ارتز پروتز
ودیعه مسکن
یاری برگ

نمودار شماره 36   
کمک های موردی ارائه شده به  افراد  میانگین مبلغ 

کمک هزینه دارای آسیب نخاعی به تفکیک نوع 
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     1392
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نمودار شماره 37   
کمکهای موردی ارائه شده  میانگین مبلغ 

به افراد دارای آسیب نخاعی به تفکیک سال

نمودار شماره 38   
که مستمری دریافت نموده اند  تعداد افراد دارای آسیب نخاعی 

به تفکیک محل تامین اعتبار

  نمودار شماره 39 تعداد افراد دارای آسیب نخاعی مستمری بگیر

اجتماعی  %4.62

روانی مزمن  %0.05

بیمار روان ترخیص شده از مرکز  %0.04

توانبخشی 
%95.30
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نمودار شماره 40
مبلغ مستمری دریافت شده 
شده توسط افراد دارای آسیب 
نخاعی به تفکیک استان

سمنان

ایلام

خراسان شمالی

کهکیلویه و بویراحمد

خراسان جنوبی

یزد

قزوین

بوشهر

اردبیل

سیستان و بلوچستان

هرمزگان

زنجان

قم

چهارمحال و بختیاری

مرکزی

کردستان

البرز

کرمانشاه

همدان

گلستان

آذربایجان غربی

کرمان

گیلان

آذربایجان شرقی

لرستان

مازندران

خوزستان

خراسان رضوی

اصفهان

فارس

تهران

900،000،000

800،000،000

700،000،000

600،000،000

500،000،000

400،000،000

300،000،000

200،000،000

100،000،000

0

845،770،000

446،990،000

446،580،000

414،680،000

344،380،000

322،570،000

322،150،000

304،580،000

285،320،000

228،000،000
211،010،000

200،890،000

168،960،000

166،540،000

127،510،000

126،880،000

126،010،000

109،640،000

106،770،000

99،550،000

94،690،000

91،830،000

86،600،000

83،020،000

80،510،000

76،340،000

67،090،000

63،320،000

55،460،000

46،640،000

46،380،000



تیݡ،اجتماعیݡ و رفاهیݡ 57فصل پنجم:سیاستهای حماىݭݭݭݪݪݔ

نمودار شماره 41 
تعداد افراد دارای آسیب نخاعی 

که مستمری دریافت نموده اند 
به تفکیک استان
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نمودار شماره 42   
متوسط پرداخت مستمری به 
افراد دارای آسیب نخاعی

سینه ای    

  گردنی

کمری خاجی     

1391مستمری دی ماه

مابه التفاوت مستمری

1391 مستمری بهمن ماه

1391 مستمری اسفند

1392 مستمری فروردین

1392 مستمری اردیبهشت

1392 مستمری خرداد

1392 مستمری تیر

1392 مستمری مرداد

1392 مستمری شهریور

1392 مستمری مهر

1392 مستمری آبان

1392 مستمری آذر

1392 مستمری دی

1392 مستمری بهمن

عیدی سال1392

1392 مستمری اسفند

1393 مستمری فروردین

1393 مستمری اردیبهشت

1393 مستمری خرداد

1393 مستمری تیر

1393 مستمری مرداد

1393 مستمری شهریور

1393 مستمری مهر

1393 مستمری آبان

1393 مستمری آذر
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نمودار شماره 43
مستمری افراد دارای آسیب نخاعی به تفکیک محل تامین

نمودار شماره 44  
مبلغ مستمری دریافت شده افراد دارای آسیب نخاعی 
کمک هزینه حق پرستاری دریافت نموده اند به تفکیک استان که 

اجتماعی  %4.38

روانی مزمن  %0.05

بیمار روان ترخیص شده 

از مرکز  %0.03

توانبخشی 
%95.53
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  نمودار شماره 45 
کمک هزینه حق پرستاری  که هم  تعداد افراد دارای آسیب  نخاعی 

دریافت می کنند و هم مستمری بگیر هستند به تفکیک استان

  نمودار شماره 46 
که پشت نوبت مستمری هستند  تعداد افراد دارای آسیب نخاعی 

به تفکیک محل تامین اعتبار

اجتماعی  %4.26

روانی مزمن  %0.03

بیمار روان  ترخیص شده از مرکز  %0.04

توانبخشی 
%95.66

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200

0

لام
ای

ان
من

س
ان

نج
ز

ان
در

ازن
م

برز
ال

لی
ما

 ش
ان

اس
خر

ان
مزگ

هر
بی

نو
ن ج

سا
خرا

مد
اح

ویر
و ب

ه 
وی

کیل
که

ی
یار

خت
و ب

ل 
حا

ارم
چه

ان
ست

وچ
 بل

ن و
ستا

سی
یل

دب
ار زد
ی

ن
وی

قز
هر

وش
ب

ان
ست

رد
ک قم

ی
رکز

م
بی

غر
ن 

جا
بای

ذر
آ

ان
مد

ه
اه

ش
مان

کر
ان

ست
گل

ان
ست

لر
ان

رم
ک

س
فار

لان
گی

قی
شر

ن 
جا

بای
ذر

آ
ان

ست
وز

خ
وی

رض
ن 

سا
خرا

ان
فه

اص
ان

هر
ت

15
25

76
4

68
7

57
2

48
9

43
0

42
9

39
3

37
8

31
6

29
5

28
8

25
7

21
9

21
1

20
0

15
8

14
9

14
6

14
0

12
9

11911211298989288696558



تیݡ،اجتماعیݡ و رفاهیݡ 61فصل پنجم:سیاستهای حماىݭݭݭݪݪݔ

  نمودار شماره 47 
که پشت نوبت مستمری  تعدادافراد دارای آسیب نخاعی 

هستند به تفکیک بعد خانوار

نمودار شماره 48 
که پشت نوبت مستمری هستند به تفکیک استان تعداد افراد دارای آسیب نخاعی 
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گزارشــات ارائــه شــده در صفحــات 27-53  در همیــن راســتا و طبــق 

ــی  ــوع و متفاوت ــات متن ــه تفكیــک از خدم ــی ب ــیب نخاع ــراد دارای آس اف

بهره منــد شــده اند. از ســوی دیگــر بــا رشــد اعتبــارات در ســالهای اخیــر، 

ــر  ــت. ب ــته اس ــش داش ــر افزای ــدود 10-9 براب ــوردی ح ــای م كمک ه ــه  ارائ

كمــک  كمــک نقــدی و 4889 مــورد  ایــن اســاس تعــداد 71252 مــورد 

غیرنقــدی در ســال 93 بــه افــراد دارای آســیب نخاعــی ارائــه شــده اســت.

كل افــراد آســیب نخاعی ثبــت شــده در بانــک اطاعــات، تعــداد  از تعــداد 

ــد. ــت می نماین ــتمری دریاف ــوار مس 10586خان

كمک هزینه  كل تعــداد افــراد دارای آســیب نخاعــی 7255 نفــر  هم  از 

حــق پرســتاری دریافــت می كننــد و هــم مســتمری بگیر می باشــند. از 

ســوی دیگــر از مجمــوع تعــداد افــراد دارای آســیب نخاعــی ثبــت شــده در 

بانــک اطاعاتــی، 538 نفــر پشــت نوبــت مســتمری هســتند.

نمودار شماره 49
که پشت نوبت  جمع مبلغ درخواستی افراد دارای آسیب نخاعی 

مستمری هستند به تفکیک استان

نمودار شماره 50
کمکهای  دسته بندی ارائه 

غیرنقدی

وسایل بهداشتی 
%92.31

ویژه  %0.39

خدمات  %0.13

معرفی نامه ها  %0.12

بازدید ها  %0.8

وسایل کمکی  %0.07

موادغذایی  %6.46

وسایل کمک توانبخشی  %0.45
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نمودار شماره 51
کمکهای غیرنقدی ارائه  تعداد 

شده به افراد دارای آسیب 
کمک نخاعی به تفکیک نوع 

  نمودار شماره52
کمکهای غیرنقدی         تعداد 

ارائه شده به افراد دارای  
آسیب  نخاعی برحسب 

دسته بندی خدمات

کمک های غیر نقدی:
گیهــای منحصــر بــه فــرد آســیب نخاعــی و تاثیــر آن روی وضعیــت ســامتی، انتظــار مــی رود  بــا توجــه بــه ویژ

كمــک توانبخشــی باشــد. كمک هــا، مربــوط بــه وســایل بهداشــتی، مصرفــی و وســایل  بیشــترین میــزان ایــن 

كمک هــای غیرنقــدی را بــه خــود اختصاص  كل  كــه، وســایل بهداشــتی مصرفــی: 97/84 درصــد از  بطــوری 

ــه  ك ــه شــده مشــخص می شــود  ــه طیــف خدمــات غیرنقــدی ارائ ــر ب داده اســت، همچنیــن در نگاهــی جزیی ت

وسایل بهداشتی 
%97/84 وسایل کمکی  0.11 %

معرفی نامه ها  0.15 %

بازدیدها  0.07 %

ویژه  0.77 %

مواد غذایی  0.42 %

خدمات  0.03 %

وسایل کمک توانبخشی  0.51 %
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گاز اســتریل و ســوند ناتــون بــوده اســت. بیشــترین وســیله بهداشــتی، مصرفــی ارائــه شــده بــه ایــن افــراد 

ــه ایــن نتیجــه  تفاوتهــای چشــمگیر در نــوع وســایل بهداشــتی ارائــه شــده)مطابق جــدول 18( می توانــد ب

كــه نیازســنجی از افــراد آســیب دیــده نخاعــی بــه درســتی صــورت نگرفتــه و یــا خریــد و ارائــه وســایل  گــردد  منتــج 

مذكــور، متناســب بــا نیازهــای ضــروری افــراددارای آســیب انجــام نشــده اســت.

وسایل کمک توانبخشی:
كمــک توانبخشــی، نمودارهــای  متاســفانه علیرغــم نیــاز مبــرم افــراد دارای آســیب نخاعــی بــه وســایل 

كمک هــای  كل  كمتــر از %1  كــه  حاصــل از بانــک جامــع ) نمــودار شــماره 52( نشــان دهنــده ایــن واقعیــت اســت 

غیــر نقــدی بــه ارائــه ایــن تجهیــزات اختصــاص یافتــه اســت.

كمــک توانبخشــی و بهداشــتی، مصرفــی افــراد دارای آســیب  كــه اعتبــارات در ردیــف وســایل  علیرغــم ایــن 

نخاعــی طــی دو ســال اخیررشــد خوبــی داشــته اســت ولــی متاســفانه تفــاوت محسوســی در بهبــود ارائــه ایــن 

خدمــات بــه جامعــه هــدف )آســیب نخاعــی( مشــاهده نمی گــردد. لــذا نیازســنجی دقیــق و اولویت بنــدی 

كــه نیازمنــد توجــه و دقــت بیشــتر اســت، بــه شــمار  ارائــه ایــن خدمــات بــه افــراد معلــول همچنــان امــری مهــم 

كمــک توانبخشــی بــه عنــوان یــک اقــدام اساســی در حــوزه  می آیــد. )در حــال حاظــر تدویــن بانــک وســایل 

توانبخشــی ســازمان پیگیــری و جهــت اجــرا ســاماندهی شــده اســت.(

کمک های نقدی
كمــک  كــه بیشــترین  كمک هــای نقــدی ارائــه شــده بــه افــراد دارای آســیب نخاعــی نشــان می دهــد  بررســی 

كــه رشــد چشــمگیر اعتبــارات  كمــک هزینــه حــق پرســتاری افــراد آســیب دیــده نخاعــی اســت  نقــدی مربــوط بــه 

در طــی دو ســال اخیــر پشــتوانه ایــن امــر بــوده اســت.

كــه مبیــن نیــاز قابــل  كمک هــا قــرار دارنــد،  كمــک هزینــه درمــان و جراحــی پــس از آن، در ردیــف دوم ایــن 

توجــه ایــن افــراد بــه اینگونــه اقدامــات درمانــی بــه دلیــل عــوارض ثانویــه ناشــی از آســیب اســت.

پرداخت کمک هزینه حق پرستاری به افراد دارای آسیب نخاعی:
كاهــش فشــار ناشــی از آســیب نخاعــی بــر خانواده هــا مــد نظــر قــرار داده  كــه دولــت بــرای  یكــی از اقداماتــی 

كمبــود  كمــک هزینــه حــق پرســتاری بــه افــراد دارای آســیب نخاعــی اســت، هرچنــد بــه دلیــل  اســت، پرداخــت 

كنــون همــواره حداقــل میــزان حــق پرســتاری بــه ایــن خانواده هــا پرداخــت  اعتبارات،طــی ســالهای 84 تــا 

كمــک هزینــه بــه مبلــغ 1200000 ریــال در مــاه بهره منــد  شــده اســت. در ســال94 حــدود 16782 نفــر از ایــن 

شــده اند.

ــراد دارای آســیب نخاعــی نشــان می دهــد  ــه اف ــه خدمــات ب ــر عملكــرد ســازمان بهزیســتی در ارائ مــروری ب

كافــی  كــه در بســیاری از مــوارد ارائــه خدمــات بــدون توجــه بــه تفاوت هــای موجــود در نیــاز و نیــز بــدون توجــه 

كمک هــا  ــاً ایــن  ــا وضعیــت خــاص ایــن معلــولان انجــام شــده اســت. از ســوی دیگــر غالب كمــک ب ــه تناســب  ب



تیݡ،اجتماعیݡ و رفاهیݡ 65فصل پنجم:سیاستهای حماىݭݭݭݪݪݔ
60

،0
00

،0
00

50
،0

00
،0

00

40
،0

00
،0

00

30
،0

00
،0

00

20
،0

00
،0

00

10،
00

0،
00

0

0

بلاعوض
بیمه آتیه فرزندان
بیمه اجتماعی زنان سرپرست خانوار
سرمایه کار
کمک هزینه آموزش مقابله با حوادث غیرمترقبه
کمک هزینه آموزش های پیش از دبستان
کمک هزینه  خرید خط تلفن
کمک هزینه سوادآموزی
کمک هزینه کارآموزی
کالابرگ
کمک به ابن سبیل
pkuکمکهای مرتبط با نیازهای خاص افراد معلول
کمک هزینه ارتقاء بهبود تغذیه زنان باردار و شیرده و نیازمند
کمک هزینه ازدواج
کمک هزینه آزمایش ژنتیک
کمک هزینه امداد
کمک هزینه آموزش فنی و حرفه ای
کمک هزینه انشعاب آب ، برق و گاز
کمک هزینه ایاب و ذهاب
کمک هزینه بهبود تغذیه کودکان پیش از دبستان
کمک هزینه بهداشت
کمک هزینه پرداخت بیمه سهم خویش فرما
کمک هزینه پرداخت حق بیمه سهم کارفرما
کمک هزینه تامین پروتز
کمک هزینه تامین جهیزیه
کمک هزینه تامین لوازم زندگی
کمک هزینه تحصیلی
کمک هزینه تعمیر مسکن
کمک هزینه تهیه پوشاک
کمک هزینه تهیه لوازم ضروری
کمک هزینه تهیه مواد غذایی
کمک هزینه تهیه و ساخت مسکن
کمک هزینه جبران کارایی معلولین
کمک هزینه چندقلوها
کمک هزینه حق پرستاری
کمک هزینه دادرسی و حق الوکاله
کمک هزینه دانشجویی
کمک هزینه درمان
کمک هزینه سوخت
کمک هزینه شرکت در اردوها
کمک هزینه عمل جراحی کاشت حلزون
کمک هزینه کفن و دفن
کمک هزینه مناسب سازی مسکن و خودرو
کمک هزینه ورزشی
کمک هزینه وسائل کمک توانبخشی
کمک هزینه ویزیت در منزل افراد ضایعه نخاعی
کمک هزینه تامین و تعمیر وسائل کمک توانبخشی ارتز پروتز
ودیعه مسکن
یاری برگ

   1391

1393  

     1392

نمودار شماره 53   
کمکهای موردی ارائه شده به افراد  جمع مبلغ 

کمک هزینه دارای آسیب نخاعی به تفکیک نوع 



لـــیݡ ݣݣݣبر ݣݣݣبانک ݣݣاطلاعاتیݡ ݣݣافراد  ݣݣݣݣدارای ݣݣآسیب ݣݣنخاعـیݡ ݣݣسازمان ݣݣݣبهزیستی ݣݣݣکݡشور ݔ تحلىݭݫ 66

گرفتــن اســتاندارد مناســب بــرای نحــوه و میــزان پرداخــت، انجــام می شــود. افــزون بــر ایــن، ارائــه  بــدون در نظــر 

خ رشــد و تغییــرات زمانــی و اثرگــذاری  خدمــات بــدون نیازســنجی و اولویــت  بنــدی مناســب، عــدم محاســبه نــر

كــه از وابســتگی افــراد تحــت  كاهــش نیــاز ایــن افــراد باعــث شــده اســت  كاهــش یــا عــدم  خدمــات و تعییــن 

كنــد انجــام شــود. كاســته نشــده و رونــد توانمندســازی و اســتقال آنــان بســیار  پوشــش ســازمان هیچــگاه 

سخن پایانی 
ــراد  دارای آســیب نخاعــی   ــا تحلیــل اطاعــات جامــع اف ــه ثمــر نشســت و توانســتیم ب ســرانجام تاش هــا ب

ــوع خدمــات  كاســتی ها و ن ــه درخصــوص  ــه تصویــری نســبتاً واقــع بینان تحــت پوشــش ســازمان بهزیســتی، ب

ــذ  ــت اخ ــیاری درجه ــر، ســعی بس ــی حاض ــك اطاعات ــه بان ــه در تهی گرچ ــم. ا ــت یابی ــراد دس ــن اف ــاز ای ــورد نی م

ــا  ــات تنه ــن اطاع ــه ای ك ــت  ــه داش ــد توج ــن بای ــت لیك ــه اس گرفت ــورت  ــانی آن ص ــروز رس ــح و ب ــات صحی اطاع

مختــص بــه افــراد تحــت پوشــش ایــن ســازمان بــوده و اطاعــات افــراد دارای آســیب نخاعــی فاقــد پرونــده 

كمیســیون پزشــكی، در آن ثبــت نشــده و از ایــن حیــث بــا جمعیــت واقعــی افــراد ضایعــه نخاعــی مناطــق 

كاســتی، چیــزی از ارزش اطاعــات موجــود نمی كاهــد و از  كشــور منطبــق نخواهــد بــود. امــا ایــن  مختلــف 

كــه در اختیــار داریــم می توانیــم نیازهــای موجــود را بــه شــكل صحیح تــری بــرآورد نماییــم. خــال تحلیــل آنچــه 

كثــر آنــان پــس از بــروز آســیب،  كــه ا مشــكات مضاعــف افــراد آســیب دیــده نخاعــی بــر مــا پوشــیده نیســت چرا

ــروز فشــارهای روانــی و اجتماعــی، تامیــن امكانــات  ــر ب كــه ایــن امــر عــاوه ب شــغل خــود را از دســت می دهنــد 

ــی  ــكن، دسترس ــتغال، مس ــون اش ــائلی چ ــازد. مس ــی س ــن م ــر ممك ــی غی ــوار و حت ــان دش ــرای آن ــتی را ب معیش

ــان اســت.  گــروه از معلــولان بــه وضــوح نمای كان در زندگــی ایــن  كمــا ــه امكانــات بیمــه ای و درمانــی  كافــی ب نا

گرفتــه، منابــع موجود، پاســخگوی  كــه جهــت تامیــن منابــع اعتبــاری ایــن بخــش صــورت  باوجــود تــاش هایــی 

گردیــده، حل اینگونه مشــكات  ایــن مشــكات نخواهــد بــود و چنانكــه در قوانیــن حمایتــی معلــولان نیــز اشــاره 

مســتلزم همیــاری ســایر دســتگاه های اجرایــی می باشــد. 

كمــک توانبخشــی و بهداشــتی، مصرفــی  از جملــه اقدامــات ســازمان بــرای ایــن افــراد، تأمیــن وســایل 

گرفتــه اســت. امــا هزینــه  كــه طــی دو ســال اخیــر تاشــهایی جهــت تأمیــن اعتبــار متناســب بــا آن صــورت  اســت 

كیفــی  وســایل وبهبــود رونــد ارائــه خدمــات  كــرد بهینــه ایــن اعتبــار جهــت تامیــن وســایل مــورد نیــاز ، ارتقــاء 

ــروه هــدف و اولویت بنــدی خدمــات می باشــد. گ مســتلزم انجــام برنامه ریــزی براســاس نیازســنجی دقیــق از 

امیــد اســت تدویــن بانــك اطاعاتــی حاضــر بتوانــد در تحلیــل صحیــح نــوع نیازهــای جامعــه هــدف و 

انطبــاق میــزان خدمــات بــا انتظــارات آنــان و بــه ویــژه برنامــه ریــزی بــرای توســعه ایــن خدمــات بــرای دســتیابی 

گامــی دیگــر در راســتای اقدامــات دولــت تدبیــر و امیــد  گــردد تــا  كیفیــت زندگــی بهتــر، موثــر واقــع  ایــن افــراد بــه 

بــرای توســعه عدالــت در جامعــه برداشــته شــود. 
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